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 ملخص الدراسة: 
الذي يبن  ا ي  الت دم ف  كصفة الستصلات   ص  الأسببببصسبببب يعتبر الشببببعصب الببببع الستتسل    ببببت ب    

  لأنواع  اضبببببببع ا   تعر  الاسبببببببر    تأثترتشبببببببجدم الستتسعصت نصليص  ت تجترات ا تسصاية  سبببببببيصسبببببببية كص  لجص 
الدراسبببببببببببة ال  اذتعصر النسو   السعرف    هذمالفكر الستز   السعتدل  قد هدفت   ات   خت فة  ت الانحراف  الععد

السترتعة  بصلأثصر ا  الشببببببعصب التص ع    الا تسصاية لتنسيةالعص ة ف  الخد ة    السسصرسببببببة ت  نظور   ال بببببب وك 
) ذبد ب   طبصلبع  بص ع  ينتسوا ال  الك يبصت النظر بة    15ا   الانحراف الفكري  طع بت اتنب  البدراسبببببببببببببببة ا    

 ا تسصاية  اداب ا م ا تسصع(.
 -وتوصلت نتائج الدراسة الى :

الدراسببة ةببحة الفر  ل عحق ال صان بصن   ت الستوقل   ود فر ن  عنو ة  ات دلالة انلببصاية    تثبتأ
بصسببببببببببتخدام النسو   السعرف   ةالتتر بيالتسصاة   لأاضببببببببببص در صت القيصسببببببببببتت ال ب    الععدي     توسبببببببببب  بتت 

 الفكري السترتعة ا   الانحراف   بصلأثصر التص ع  ت  نظور السسصرسبببببببة العص ة لتنسية  ا  الشبببببببعصب  ال ببببببب وك 
 للصلع القيصس الععدي .

 -: الكلمات الرئيسية
 السسصرسة العص ة(– الفكري الانحراف  – التص ع الشعصب  -)النسو   السعرف  ال  وك  

Abstract: 
Youth are considered the backbone of society and its basic future on which 

progress in all fields is built. The social and political changes that societies are 

currently witnessing have had a clear impact on the family’s exposure to various 

types of deviation and the dimension of balanced and moderate thought. This study 

aimed to test the cognitive-behavioral model from the perspective of general practice 

in Social service to develop university youth’s awareness of the effects of intellectual 

deviation. The sample of the study was applied to 15 university students who belong 

to theoretical colleges specializing in sociology. 

The results of the study reached: 

The study proved the validity of the research hypothesis that it is expected that there 

will be statistically significant differences between the average scores of the pre- and 

post-measurements for members of the experimental group using the perspective of 

the cognitive-behavioral model from the perspective of general practice for the 
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development of university youth’s awareness of the effects of intellectual deviation 

in favor of the post-measurement. 

 The main words: (Cognitive-behavioral model - university youth - intellectual 

deviation - general practice) 
 : مشكلة الدراسةولاا أ

فصلشبعصب هم رأس  صل الأ ة  ادتجص  نصضبرهص    بت ب جص  هم ثر   الأ ة الت  تفون ثر اتجص   واردهص  
تنستجبص  كيا توا ججبص  ت ببببببببببببببتفتبد  نجبص  تجترهبص  ا  ك جبص فبا ا ادركبت الأ بة كيا تحبصف  ا   أر   ثر اتجبص  كي

 ( 2002ميلسون ، است صات أ  تؤدي رسصلتجص ف  الحيص . )
  ص تشبببببجدم الستتسعصت نصليص  ت تجترات  تحولات ث صاية  اقتلبببببصدية  فكر ة  واي ية بن  سبببببيصسبببببية 
كص  لجص تأثتر  اضبببببببببببع ا   تعر  الاسبببببببببببر  لانواع  خت فة  ت الانحراف  الععد ات الفكر الستز   السعتدل   

ذ ر  بببص توا جببب   ببببصت الانحراف الفكري البببدين  ا   بببص ي ببببببببببببببس  ببببصلت رف الخبببصر  ات نبببد الااتبببدال هو ا
الستتسعصت العربية  الاسبببي ية ف  الوقت الراهت  تعتبر   ببباولية الاسبببر  ه  الاهم ا   الاطين ف   وا جة  
الت رف  ت بدايت     لتحديد طرن السوا جة ينعج  التعسق ف  تشببببببخيب الس بببببببعصت لجذم الظصهر  الخ ر   ت 

 (.2013وفاء خنكار ،سية.) ز رهص  ت ذيل الدراسصت النف ية  الا تسصاية  ال يص
  ت السشبلايت الت  توا   الشبعصب الانحراف الفكري الذي تتس ن أسبعصب  ف  الفرال ال  صف  ثم قلبور  
 سببصان الاايم   انتشببصر الأ ية  أسببعصب دينية تتس ن ف  ادم الفجم اللببحيع ل ديت  الج و  التشببدد ف  الديت ثم 

الرشييييد  ، لأسببببري  هتر  الأسببببر  . )التعلببببع ف  الرأي  أذترلا العنل  الخشببببونة  اسببببعصب ا تسصاية التفك  ا
 (م1998
 نظرا ل ت ورات ال ببببببببببببببر عبة  الستين بة الت  يويشببببببببببببببجبص العبصلم التوم نتيتبة الت بدم الجبصابن ف  تكنولو يببص         

السع و صت ف  الاتلبببببصلات اةبببببعع العصلم قر ة ةبببببجتر   تعد  شبببببلا ة الت دم التكنولو   اند  السشبببببلايت لت  
ذصةبببببة  لجص العديد  ت الايتصبيصت تعصن   نجص ف  الستتسل ف  الوقت الحصل  الت  تؤثر ا   الشبببببعصب بلبببببفة 

 (2000فهمي ،  لكت ل  أيضصل العديد  ت ال  بيصت. )
 ل د تعر  الشببببببعصب التص ع  سببببببوا  ات طر ق  سببببببصان التواةببببببن الا تسصا  أ ات طر ق  سببببببصان 
الاايم ال  داوات لعدم الاتفصن أ  التعصيش أ  التوافق  ل القيم  السعت دات  ال  صفصت الكصانة  ال ببببببببببببيصسببببببببببببصت 

 الس تسر  ف  الستتسل بن  الخر   الس  ق انجص  اتجص جص بلاونجص فصسد .
يتع تجتترهص بصل و   الا عصر  ل عيقة بتت التيزم الفكري  الانحراف يتد ك تجسص   جتت لعس ة  اند  ه        

 ( 2017عبدالفتاح ، الت رف بعتن   العبق بأ ن   است رارم. )
ي ببصهم ف  طسا الجو ة و  انتشببصر الانصنية  ف دا  الوطنية  ضببعل الانتسص  ل وطت  نظرا لايسص    الانحراف الفكر      

ع بتت التوانع السصدية  السعنو ة ير ز شبخلبيصتجص ال و ية ا الفرد ب  صفة ب د  ص   فضب جص ا   ث صفة ب دم لسص يحد   ت ةبر 
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 شبببببوه  السعصلم  ال بببببسصت ف   عظم الانيص    تحول ال  رز  ث صف  هدف  انحراف  تكو   الس بببببت  ة  الزا   بجو ة رربية  
 (74و ص1993الشعصب  ضيصع الشعصب )ذ ل  حسد التراد و 

 نظرا ل ت ورات ال ببببببببببببببر عبة  الستين بة الت  يويشببببببببببببببجبص العبصلم التوم نتيتبة الت بدم الجبصابن ف  تكنولو يبص السع و بصت ف       
لت  تعصن   نجص ف  الستتسل ف   االاتلبصلات اةبعع العصلم قر ة ةبجتر   تعد  شبلا ة الت دم التكنولو   اند  السشبلايت 

الوقت الحصل  الت  تؤثر ا   الشبببببعصب بلبببببفة ذصةبببببة  لجص العديد  ت الايتصبيصت  لكت ل  أيضبببببصل العديد  ت ال ببببب بيصت. 
 .(2000)فجس    

 الخببد ببة الا تسببصايببة ب بيعتجببص  جنببة دينببص يلايببة  تجتر   لببذلبب  فببانجببص تواكببع التجترات الا تسببصايببة 
 الاقتلببصدية  تتلببد  ل سشببلايت الت  تلببصنع هذم التجترات أ  تترتع ا تجص  ت ببتتتع لينتيص صت الستجتر   

يتت  إل  اندا  التفصان بتت للأفراد  التسصاصت  الستتسعصت  لسص كص   حور الاهتسصم ف  الخد ة الا تسصاية  
 النصس  البتاة   ص يترك  هذا التفصان  ت أثر ا   نيص  الان ص   ا   نسوهم.

لبذلب  نتبد أ   حور اهتسبص جبص ف  العسبن  ل الشببببببببببببببعبصب يجبدف اابدادهم الاابداد ال بببببببببببببب يم  ال بدر  ا    
التعص ن  ل الوسبببببببببببببف السحيف بجم ف  ات بببببببببببببصن  تواز  بحتق تح ق أهدافجم السبتجصم  تنسية  جصراتجم  تذ  دهم 

 اتعصع تعصليم الت ببببببببص ع  توطبصلسعصرف لتلببببببببحيع السفصليم السج وطة لديجم ات الحر ة  الديس راطية  الانتسص  ل 
 ( .1988توفيق ،  الاذص   ال يم  الأ ت.)

كسص ا  الخد ة الا تسصاية د رهص العصرز ف  التعص ن  ل  خت ل السشبببببلايت الت  توا   الواندات الان بببببصنية     
 (.2002محمد سيد , ا   اذتيف انوااجص   ت ابرز هذم السشلايت الانحراف الفكر  ل شعصب التص ع  ) 

ور  الت  فرضببببببببببببببت نف ببببببببببببببجص ا    جنة الخد ة  ت تعتبر السسصرسببببببببببببببة العص ة  ت النسص   الحدي ة  الس
الا تسبصايبة ذيل الربل الاذتر  ت ال ر  العشببببببببببببببر ت نتبت انجبص تس بن اتتبصهبص تفبصا يبص يععتبد ات النسف الت  تبد   
ل خد ة الا تسصاية الت  ي  سجص ال  طرن اسصسية فج  اطصر يوفر ليذلصا  الا تسصا  اسصسص نظر ص انت صايص 

 (.160, ص2007محمد نجيب جادالله ,صرسة السجنية ) سل س
 لذل  ظجر العي  السعرف  ال ببببب وك  ف  ال  ق الاذتر  ت ال ر  العشبببببر ت  اةبببببعع ف   قت قلبببببتر العي  
النف بببببببببب  الراي بببببببببب  ف   عظم الد ل الست د ة نتق يعسن ا   الد و بتت العي  السعرف   العي  ال بببببببببب وك   

  سبببببببببببببب وكيبص(  سبص يسلات  ت   التعبص ن  ل الاضبببببببببببببب رابصت السخت فبة  ت  نظور ثيث  الابعبصد ) عرايبص   انفعبصليبص
اندا  تجترات انفعصلية  س وكية    سية لدي الفرد  التج ع ا   السشلايت النف ية النصشاة ات تحر ا الواقل  
    عتسد العي  السعرف  ال ب وك  ا   ةبيصرة  شبلا ة السر م ضبست الاطصر السعرف      عتسد السعصلو ف   

ن تحديد الافكصر الت  ت بببصهم ف  اسبببتسرار الوضبببل الانفعصل   ةبببيصرة  شبببلايت الشبببعصب ا   اوا ن  تعدد    
ل سر م  التعرف ا   ال ب وكيصت رتر السرروبة  د و الشبعصب بصلأنشب ة  تشبتيع  ا   نع الوطت  الانتسص  

 (2016محمد ابراهيم ،  التخ ب  ت السشصار ال  بية لد  السراه تت. )
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  عتبر العي  السعرف  ال بببببببب وك  نوع  ت أنواع العي  النف بببببببب  يجدف إل  التعرف ا   أنسص   
التفكتر  الاسبببببببببتتصبصت رتر السفتد   تعدي جص  اسبببببببببتبدالجص بأنسص  بأك ر  اقوية  العي  السعرف  ال ببببببببب وك   

السو ود بتت   بن  ا   كيا تفكر )الادراك(  كيا تشببببببعر )الانفعصل(  كيا ت بببببب   )ال بببببب وك(  التكص ن  
كن  نجم  نحت نر  أ  أفكصرنص ه  الت  تحدد  شصارنص  س وكنص فصلأفكصر ال  بية يسلات أ  ت بع لين ص  

 . ( 2007عبدالعال ،  الك تر  ت الستصاع  الاض رابصت   نتو انجص  شلايت. ) 
ال بببب وك  يعتبر  ت السداذن الع سية  الحدي ة الذي يتنصسببببع أ  يعد  ياسص ل تعص ن  الاتتصم السعرف  

 .(2003السحيمي ،  ل الأفكصر اليا ينية  الانفعصلات رتر السنضع ة  ال  وكيصت الخصطاة. )
 العي  ال بببببببببب وك  يحص ل تعدين ال بببببببببب وك  كن التوانع السحي ة ب  بسص فتجص الحواد  ال ببببببببببصب ة  التجترات  
العضببو ة الداذ ية  الخصر ية الانفعصلات  السعت دات الخصطاة الت  يتبنصهص الشببخب ات نف بب   ات السوقل الذي أسببجم  

ابراهيم وآخرون ،  ذ ص  التفصان بصلأذر ت. ) ف  ت و ر الاضبببب راب فضببببي ات ال لببببور ف  السجصرات الا تسصاية  ا 
 . ( 47، ص 2003

العي  السعرف  ال ب وك  يجتر  ت ال ب وك رتر ال بوي ال  سب وك سبوي  هو اعصر  ات  تسواة  ت 
السعرف  ال ببببببب وك  تحديد السعصرف  النسو  التكنيلاصت الت  ت بببببببتجدف تجتتر ف  اادراك  ال ببببببب وك  عص أهداف 

 الأفكصر الخصطاة الت  يعصن   نجص العستن  الس بببببببببببببعة لسشببببببببببببلا ت     تع يم العستن أ  يلببببببببببببحع أفكصرم   عصرف  
 . (27، ص2008ليهي، الخصطاة  اليا ينية. )

 نيا : الدراسات السابقةثا
 المحور الأول: الدراسات التي تناولت مشاكل لشباب : -

( إل  انتشببببببببصر القيم ال بببببببب بية الت  تتنصف   ل كن  ص ي ببببببببود 1989زيدان ، ل د أ ضببببببببحت دراسببببببببة )
 الستتسل الر ف   انتشصر  سصان ااايم الت  تحق ا   ادم الانضعص  الأذيق . 

( ا   ا  التجترات الا تسصاية الت  ندثت ف   1992تهاني حسيين عبد الحميد كسص أكدت دراسببببة )
الستتسل بفعن  سبببببببصان التكنولو يص الحدي ة قد أثر بشبببببببلان سببببببب ب  ا   القيم  بدا يحد  نواصل  ت اللبببببببراع بتت 
    ال ديم  الحديق  سص يؤدي للببببببراع القيم داذن الستتسل الواند   ود سبببببب وكيصت رتر  رروبة يرفضببببببجص الديت

 الستتسل .
( ا  تكنولو يص السع و صت قد أدت بشببببببلان 2000 عبد العزيز ابراهيم عيسييييى ل د اشببببببصرت دراسببببببة )

   حوظ إل  زازاة القيم بتت الشعصب  ت التن تت.
لأ  الشببببببببعصب هم أك ر فاصت الستتسل تأثرلا بصل  صفصت  م(2000)علي محرم، وأحمد حمزة ،  أشببببببببصرت دراسببببببببة  

 الوارد   الت  قد تتعصر   ل الستتسل الأة  .
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الفكري الذي يحد    دمفك تر  ص يحد  تعصر  ف  الأفكصر بتت الشببببببببعصب  الوالديت   ل  ب بببببببببع التلببببببببص     
نتيتة اذتيف القيم بتت هؤلا  الأبنص   بتت أسببببرهم  الت  تت بببب ن إل  الشببببعصب  ت ذيل تعدد ال  صفصت السجصير   

 (Stephen,2002, p7ات ث صفة الستتسل. )
( بضر ر  القيصم بسز د  ت الدراسصت Liong Margare2002جونج ومارريننا  كسص اشصرت دراسة لبببببببببببب ) 

نول  نظو ة القيم الا تسصاية لد  الشببببعصب ف  ظن التجتترات العصلسية الستين ة  ذصةببببة شببببعور الشببببعصب بصلجو ة  
 الذاتية  الانتسص . 

  تأثتر ( الجز  ال  صف  ف  البببببر العولسة ل   2006هبة الله محمود عبد السيييمي  , كسص اشبببببصرت دراسبببببة ) 
 ت ذيل  ص ي د   الت فز و    سبببصان الاايم  ت تدن  ف    بببتو  السصد  الس د ة  الوضبببل   التص ع  ا   الشبببعصب  

السلببببري ا   فاة الشببببعصب اد  ال  شببببعور الشببببعصب بصلانعص  داذن  تتسعجم    ل ستتسل الراهت   الستدن   ي الاقتلببببصد 
  رفضجم ل ستتسل الذي ينتسوا الي  . 

( ا  تكنولو يص السع و صت لعبت د رال راي ببببيصل ف   PaulaCarria 2008بيولاكوريا  أكدت دراسببببة )
الأفكصر  القيم بتت ال ديم    لاذتيفاندا  نوع  ت اللببببببراع ال  صف  بتت الشببببببعصب  اسببببببرهم داذن الستتسل نظرال 

  الحديق.
( لك  يلاو  سببب وك الشبببعصب قو سصل   لاو  سببب وكصل 2008كسص اشبببصرت  دراسبببة )رصد  قرن  سبببعد  صب          

ايتبصبيبصل  لا يخبصلل السعبصيتر الاذيويبة  القيم ف  الستتسل  لا يخر  اسبص ارتضبببببببببببببببصم الستتسل لاببد  ت الاهتسبصم 
   اسبببببت سصر قدراتجم  طصقصتجم  تز  دهم بصلشبببببعصب  بأفكصرم  اشبببببعصع انتيص صتجم  نن  شبببببلايتجم الت  تعوقجم ا

بصلسعصرف  تعدين أفكصرهم ال بتاة  ت ذيل فجم الديت الوسبف  بق ويم الانتسص   السواطنة لد  الشبعصب  ذصةبة  
 الشعصب التص ع . 

( ا  العنل الاسبببري هو اند الاسبببعصب الت   2009السيييد عبد الحميد حسيين   أمانيكسص اسبببتجدفت دراسبببة )   
  ل  يتس ن ف  الت رف  سبببببببببب وك  ايضببببببببببص هو اند الاسببببببببببعصب تؤدي ال  انحراف  الفكري تؤدي ال  الانحراف  

 ل ستتسل .   الأ ن  الا تسصا   ال  صف   الدين    ال يصس  الاقتلصدي الارهصب  ل  تصثترم ا   الوضل 
ص دراسببة  إل  ا  الشببعصب يوا   ف    (Anthon Micheel 2009)انطوني ميشيييل  كسص أكدت أيضببل

الوقت الحصل   تسواة  ت السشبببلايت الارتراب   اتعصع انسص   ديد   ت ال  صفصت  سص يؤدي ال  ف دا  الجو ة 
  الخر   ات السألوف ف  الستتسل  اتعصع أفكصر  ت رفة. 

 تر  العصن ة أ  الجز  التكنولو    ت أهم الأسببببببببببببببعصب الت  دفعت الت   شببببببببببببببلايت الارتراب  ادم  
الانتسبص   ف بد الك تر  ت العبصدات  الان ببببببببببببببيبصن  را  الأفكبصر الخبصطابة  السعت بدات السج وطبة  ضببببببببببببببعل انتسبصاب  

 ل وطت.
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الوقوف ا    اقل ويم ال بببببببيم الا تسصا  لد    (2013)أحمد سييييليم ،   هذا  ص هدفت إلي  دراسبببببببة  
الشبببعصب ف  السنصطق العشبببوااية  تحديد أهم العوا ن السؤدية ال  ضبببعل الانتسص   الولا  بتت الشبببعصب  ضبببعل  
د ر الاسببببر  ف  التو ي   الارشببببصد  انتشببببصر الع صلة  هذم الأسببببعصب أدت إل  تزايد ظواهر العنل  الانحراف بتت 

 الشعصب. 
 المحور الثاني: الدراسات التي تناولت الانحراف الفكر : -

الانحراف الفكري ي ببببببببصهم ف  طسا الجو ة  انتشببببببببصر  (1993)خلف محمد الجراد ، أكدت دراسببببببببة  
الانصنية  ف دا  الوطنية  ضبببببببببببببعل الانتسص  ل وطت  نظرا ايسص  الفرد ب  صفة ب د  ص   فضببببببببببببب جص ا   ث صفة ب دم 
 نظرا لسص يحد   ت ةبببببراع بتت التوانع السصدية  السعنو ة يد ر شبببببخلبببببيصتجص ال و ية الس بببببت  ة  الزا   بجو ة  

 وهة السعصلم  ال سصت.رر عة تكو   ش
  تحول هذا العسن  السو    ت الخصر  ال  رز  ث صف  ةببببببببببر ع  أ  نص ل  خ  و أ  ي   وا ا ي   

 اسسص   ايد لو يصت  ذابة هدفجص تسلاتت الانحراف الفكري  ت التوسل  الانتشصر ف   تتسعصتنص.  
 اتف ت العصن ة  ل هذم الدراسبببببببببببببة  اةبببببببببببببعع الستتسل السلبببببببببببببري بي العرب  ي  د الجرب ت  تد ااس  
 سببببي رت ا ي  السصديصت  الععد ات الأذين  الديت اةببببعع  تتسل بي هو ة  انتسص  اةببببعع الشببببعصب  شببببو  

بعبصدات  ت بصلتبد   فكر بلص لبديب  بعم الافكبصر السج وطبة ات الحر بة  البديس راطيبة أةببببببببببببببعحبت نر بة     بة بي قتود
 ديت  الديس راطية اةببعحت اةبب يصد  تشببو   لععم ال وابت السو ود  بصلستتسل  اذتران ال وانتت  الااتدا ات  

 ال فظية بصسم الديس راطية.
ال  ا  الت لببتر الحصةببن ف  تدر ا  (1999)خالد بن صييالب بن الظاير  ، كسص توةبب ت دراسببة 

بعم الس ررات الدراسبببية كص  ال ببببع السعصشبببر ف  بر ز  شبببلا ة الارهصب  ادم تفعتن نلبببب التربية ال و ية 
  ادم الاهتسصم بصلأنش ة الت  تحق ا   التعص    الانتسص   العسن الفر     است سصر  قت فرال الشعصب . 

 نتو ات  ل    ود  ظصهر الارهصب ف  ك تر  ت الد ل ف  الآ نة الأذتر   هذا  ص أ ضببحت  دراسببة  
ظجر الارهصب ف  الآ نة الأذتر  الت  لا  حصلة هزت ضببببستر كن شببببصب سبببب يم ال  ع  (2002)وفاء البرعي ، 

  ت ي در ويسة ال بببببببببببيم  شبببببببببببعر بقيسة الأ ت   سصرس الديس راطية الارهصب  ر  اصنت  ن  ك تر  ت الد ل  
 فك تر  ت الأر اح زه ت نتيتة  نوح الست رفتت . 

إل  إل ص  الضببببببو  ا   ا  التذ ر التصر خية  (2003)محمد عبد الله السيييييد ، كسص اشببببببصرت دراسببببببة  
  الت رف  العنل ف  السؤس صت التع سية تر ل ال  ادم الاهتسصم بصلس ررات الدراسية  الانش ة ال يبية.

( العوا ن الا تسصاية  ت اهم الاسبعصب  2004سيت البنات حسيين احمد حسينين ,كسص اكدت دراسبة) 
السؤدية لانتشببببببببصر العنل لد  الشببببببببعصب الذي نتو ان  الت رف الفكر   ل  ضببببببببل تلببببببببور   ترح  ت  نظور 

 السسصرسة العص ة ل خد ة الا تسصاية ف  التعص ن  ل العوا ن الا تسصاية الت  ادت ال  انل الشعصب .
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 تر  العصن ة يتعر  الشببببببببببعصب  ل عديد  ت السشببببببببببلايت نتيتة لييصب الا ت الفكري الذي يؤدي ال   
الانحراف الفكري نتيتة ضبببببببببعل الانتسص   الولا   ف دا  الجو ة  التشبببببببببدد ا  نتيتة ضبببببببببعل ادالة التوز ل ف   

( 2006)عبد الرحمن الشييييييياعر،الخد صت ا  نتيتة العولسة  الاايم السج و     هذا  ص اكدت ا ي  دراسبببببببببببة 
الت  هبدفبت ال  التعرف ا   الأ ت الفكري ف   وا جبة العولسبة  توضببببببببببببببيع د ر العولسبة كب ليبة اس يبة لزازابة  
الا ت الفكري  توضيع اهتسصم الشر عة الاسي ية لتعز ز الا ت الفكري  هدفت ال  اقتراح نسو   تواوي للأ ت 

 الفكري. 
 المعرفي السلوكي:  النسو  المحور الثالث: الدراسات التي تناولت  -

   تم تنص ل العي  السعرف  ال  وك   ت  نظور السسصرسة العص ة ف  الخد ة الا تسصاية.
( ا   أن  قد أ لات اسببببتخدام الأسببببصلتع السعراية ال بببب وكية  Sherman, 1987شييييرمان   ل د أكد )

 ل الاطفصل  الراشببببببببببديت الذيت لديجم اضبببببببببب راب أ  ذ ن ف  تفكترهم الجدف الاسببببببببببصسبببببببببب  ف  العي  السعرف  
ال بببببببببببب وك  هو   ببببببببببببصاد  العسي  ا   تجتتر اس يصلتجم السعراية ب ر  ة تسلانجم  ت التج ع ا    شببببببببببببلايتجم  

ل  العس يصت السعراية بسص يويشببببون  الشببببعصب  ت أندا    واقل تؤثر ا   ايقصتجم  سبببب وكجم الخصطج تر ل إ
 بصلأذر ت  ترسخ بداذ جص أفكصر   عت دات الخصطاة.

 تر  العصن ة أ  العي  السعرف  ال بببببببب وك  أن ببببببببع أنواع العي  ف  الخد ة الا تسصاية ل تعص ن  ل 
الشعصب التص ع  لتجتتر أفكصرهم  تعدين س وكيصتجم  وك صبجم  عصرف   جصرات تخدم الستتسل  تنس  ر ح الولا  

  الانتسص  ل وطت.
السعرف  ال ببب وك  ت بي صت  تدذيت اي ية   النسو    (2005)سييهام دروي، ،  كسص أكدت دراسبببة 

يسلات الاسببببتفصد   نجص  اسببببتخدا جص ف  تعدين سبببب وك  أفكصر الأطفصل الس ببببص  التجم كسص أنجص تتنصسببببع  ل العسر 
 حص لة هصدفة   Behavior therapy cognitiveالز ن  لأفراد اتنة الدراسة ا  يعد العي  السعرف  ال  وك   

ل سحصفظة ا   تعدين ال ب وك بصسبتخدام الانشب ة السعراية ل فرد  ت أ ن التعص ن  ل ال ب وك السنحرف  تعدين 
 ال  وك .

ا  أذلببببصا  العي  السعرف  ال بببب وك    (2009)نيفين صييابر عبد الحكيم ،  كسص أ ضببببحت دراسببببة 
يؤدي ادد  ت الأد ار فجو يعسن كسرشببد   ع م فع ي  أ  ي بق اسببصلتع العي  السعرف  ال بب وك    ركز ا    
اس يصت الأفكصر الت  يعت د أنجص ترتعف بصل ببببببببب وك  اات صدات الشبببببببببخب الت  نعتبرهص ه  السلبببببببببدر الراي ببببببببب  

 جصرات التفكتر بشلان   ت ن  التعص    ل الفرد ف   حص لة لحن  شلا ت  ل سشلا ة فد رم كسرشد يتس ن ف  تنسية 
فتوليب  الأفكبصر التبديد   تز  دم بصلاقترانصت  اا بصا  فرةببببببببببببببة  نبصسببببببببببببببعبة لاذتعبصر هذم الأفكبصر التبديد   تز  دم  

كسشببببببخب نتق يتسل السع و صت ات الفرد  ت  لببببببصدر  بصلاقترانصت  اا صا  فرةببببببة  نصسببببببعة لتدر ع   د رم 
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 تعبدد   د رم كسع م نتبق يعن  ببصلتبدر بع ا   السجبصرات  تع يم العستبن كيا يحبن نسبص   التفكتر السشببببببببببببببوم أ  
 السنحرف   ضل بدلا  نجص نسص   تكيفية.  

يعد العي  السعرف  ال بببب وك   سببببت ة  ت  سببببصان   م(2010)حامد أحمد الغامد   كسص أكدت دراسببببة
العي  النف بببب  الحديق الت  يسلات اسببببتخدا جص ف  تخفيا اضبببب رابصت ال  ق    ببببصاد  هؤلا  السرضبببب  ا    
التكيا داذن البتاة  ت ذيل تلببببببببحيع السعت دات الخصطاة  تدر بجم ا   أدا  ال بببببببب وك اللببببببببحيع   ل   ت 

 ال  وكية . ذيل استخدام الاسصلتع السعراية   
ا  الأفكصر يسلات أ  تؤدي إل  الانفعصلات  (2013)بسيييييمة كريم شيييييام  ،  كسص توةبببببببب ت دراسببببببببة 

 ال ببببب وك  و  الاضببببب راب الانفعصل  )الو دان ( ينشبببببأ  ت التفكتر السنحرف ال ببببب ب  الذي يؤدي ال  انفعصلات 
  س وكيصت رتر سو ة.

 هذا الاضبببببببب راب الو دان  يسلات اي   بسترد تجتتر التفكتر الذي يفتر  ان   تع م   و د نواص   
 ت التفكتر تم التركتز ا تجسبببص ف  بؤر  العي  السعرف  ال بببببببببببببب وك  هسبببص الأفكبببصر الأليبببة  السعت بببدات الخبت بببة 

ضبببتق  كرب   ل   ت ذيل ي بببتجدف هذا الاسببب وب العي   إل  إزالة الألم النف ببب    ص يشبببعر ب  الفرد  ت 
 التعرف ا   السفصليم  ااشصرات الذاتية الخصطاة  تعدي جص ل   وك  تلحيع الأفكصر الخصطاة. 

 تر  العصن ة الانفعصلات  الاضبببب رابصت الت  يعصن   نجص الشببببعصب تر ل ال  الشببببعور بصل  ق  الخوف  
 ادم تح تق الذات  ال  ة ف  النفا  تر ل ال  اسبعصب اسبر ة التفك  الأسبري  التنشباة الا تسصاية رتر ال بو ة  

 نجص ك تر  ت الشبببعصب  سص تتع جم     تر ل ال  اسبببعصب  صدية  ك ر  ضبببجو  الحيص   الجي   الع صلة الت  يعصن 
 النسو  ضبببحية لارتكصب التراام  العنل  الك بببع رتر السشبببر ع  هذا  ص هدفت الي  الدراسبببة الحصلية اسبببتخدام 

 السعرف  ال  وك  لتعدين ال  وك  تنسية  ا  الشعصب التص ع . 
لتفعتن د ر  جنة الخد ة الا تسصاية ف   وا جة الت رف   (2014)أمل عبدالكريم ،    توة ت دراسة

الفكري لدي الشبببببعصب التص ع    ضبببببر ر  تأهتن الأذلبببببصاتتت الا تسصاتتت بادارات راصية الشبببببعصب بصلتص عصت  
 ا   اس يصت الكشل السعلار لحصلات الت رف الفكري  ال  وك لدي ال يب  كيفية  وا جة هذم السشلا ة.

 است سصر  قت فرال الشعصب النش   الشعصب   ل  لتنسية قدراتجم  تشتيعجم ا   العسن الت وا   ت 
ذيل ادارات راصية الشبببعصب بصلتص عصت   ز صد   ا  افراد الستتسل  الشبببعصب  كذل  الاسبببر بد ر الأذلبببصاتتت 

ونب   ت  عبصرف   جبصرات الا تسبصاتتت نت  ي تاو  إلتجم ف  نبن  شببببببببببببببلايتجم  وشببببببببببببببعبصع انتيبص بصتجم بسبص يس ك
 تسلانجم  ت   صاد  الاذر ت ا   تنسية قدراتجم  وشعصع انتيص صتجم  نن  شلايتجم. 

اسببببببتراتيتيصت الت  يسلات اسببببببتخدا جص لتعدين  (2015)أحمد محمود حسيييين، كسص  ضببببببحت دراسببببببة  
ال ب وك  تز  د السعصرف  تواية العسي   ت ذيل برنص و التدذن السجن  لا بد  ت تحديد ال ب وكيصت الخصطاة  
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 تحديد العوا ن السؤدية التجص  اك ببصب الشببعصب السعصرف  السع و صت نول السشببلا ة  اسببعصب انتشببصرهص  ت ذيل 
 الاستراتيتية السعراية.

 تر  العصن ة أ  العي  السعرف  ال بببببببب وك  أن ببببببببع أنواع العي  ف  الخد ة الا تسصاية ل تعص ن  ل 
الشعصب التص ع  لتجتتر أفكصرهم  تعدين س وكيصتجم  وك صبجم  عصرف   جصرات تخدم الستتسل  تنس  ر ح الولا  

  الانتسص  ل وطت.
 :ا: ايداف الدراسةثالثا 

اذتعصر فصا ية النسو   السعرف  ال ببب وك   ت  نظور السسصرسبببة العص ة ف  الخد ة الا تسصاية لتنسية 
 .الفكري الا تسصاية السترتعة ا   الانحراف  بصلأثصر ا  الشعصب التص ع  

 :ا: فروض الدراسةرابعا 
  ود ايقة  عنو ة  ات دلالة انلببصاية بتت اسببتخدام النسو   السعرف  ال بب وك   ت  نظور السسصرسببة العص ة  

 ف  الخد ة الا تسصاية  تنسية  ا  الشعصب التص ع  بصلاثصر الا تسصاية السترتعة ا   الانحراف الفكري.
 :ا: مفهوم الدراسةخامسا 
 :  Cognitive Behavioral approachالمعرفي السلوكي  النسو  تعريف  -1

  عرف العي  السعرف  ال ببببببببببببب وك  بأن  ا نجو اي   يحص ل تعدين ال ببببببببببببب وك الظصهري  ت ذيل 
 (174م   ص1990التأثتر ا   اس يصت التفكتر لد  العستن. )  يلاة 

السعرف  ال  وك  العديد  ت النسص   العي ية    تند ا   افترا  ا  ال  وك العشري    النسو  يضم  
يسلات فجس  افضبببببببن  ت تحديد التصنع السعرف   الستجترات ال ببببببب وكية  ا  هذا يؤدي ال  د و العي  السعرف  

  ال  وك   عص ليلعع العي  السعرف  ال  وك .
 الخ و  الاسبببببببصسبببببببية ف  اس ية التجتتر هو أ  يلبببببببعع العستن بسشبببببببلا ت   ل التركتز ا   الأفكصر  السشبببببببصار  
 التفبصايت الف ببببببببببببببتولو يبة أ  سبببببببببببببب وكيبصت التعبص بن  ل الأذر ت  نتيتبة لعس يبة التجتتر الت  تحبد  ف  العي  

رن  خت فة  سص ي بببببببصاد ا    يلات بببببببع العستن السعرفة التديد  )السفصليم( الت  ت بببببببصاد ا   ر  ة  شبببببببلا ت  ب 
 ( .(Herbert, Forman, 2011, p. 32تعدين س وك  

  ف لص لسص ت دم يسلات ل عصن ة  ضل تعر فص ا راايص نسو   السعرف  ال  وك :
 هو اندي  داذن التدذن السجن   ل الأفراد  الأسر  التسصاصت اللجتر . -1

 السعرف  ال  وك  ا   تنسية التصنع السعرف . النسو  يعسن   -2

 السعرف  ال  وك  ا   تتدايم التصنع ال  وك  ل شعصب التص ع . النسو  يعسن   -3

 السعرف  ال  وك  ا   تنسية التصنع الو دان  ل شعصب التص ع . النسو  يعسن   -4

 يربف بتت التفكتر  الانفعصل  ال  وك  عص.                                             -5
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ي بببتخدم أسبببصلتع اي ية    بببصاد  الشبببعصب ا   تلبببحيع الأفكصر  السعصرف الخصطاة ات ال ببب وك  -6
 السنحرف  تكو ت  واقل رافضة لينحراف الفكري.

 :Generalist practiceتعريف الممارسة العامة -2
 تعرف السسصرسبة العص ة: اتتصم يؤكد ا   التوانع العص ة  ت السعصرف  السجصرات الت  تتلبن بت ديم 
الخد صت الا تسصاية  ت ذيل استخدام السسصرس العصم أسصلتع  تعدد  ل تدذن السجن   ل كصفة أن صن التعص ن 

 (22، ص 2008محمود، .)
السسصرسببببة العص ة ا تعتسد ا   قدر  السسصرس العصم ا   العسن  ل كصفة أ   سيل   ببببتو صت أن ببببصن العسي ا  
أفراد   ز  ص   أسبببببببر   سصاصت   السنظسصت   التتر   الستتسعصت    سلات النظر للأذلبببببببصاتتت الا تسصاتتت ا   أ   

 .Popple and Leighninger, 2002, pة ) لديجم ال در  ا   اسببببببببببببتخدام طرن   نصهو  تعدد  ل خد ة الا تسصاي 

118. ) 
  ف لص لسص ت دم يسلات ل عصن ة  ضل تعر ا ا راايلص ل سسصرسة العص ة:

 أند اتتصهصت  سصرسة الخد ة الا تسصاية. -1
لا يتم التركتز ا   طر  ة  عتنة بعتنجص بن الاذتيصر  الانت ص  الأفضبببببببببببن ل سداذن  الاسبببببببببببتراتيتيصت   -2

  الأد ار بسص يتنصسع  ل الدراسة.

 تجدف السسصرسة العص ة ال  تنسية  ا  الشعصب التص ع  بصلأثصر السترتعة ا   الانحراف الفكري. -3

السسصرسبببة العص ة لا تتعص ن  ل ن بببق  اند  لكت تتعص ن  ل أن بببصن  تعدد   ت شبببأنجص أ  ت بببجم ف   -4
 تنسية  ا  الشعصب بخ ور  الانحراف الفكري.

 (:  480م، ص1990)لابن منظور،  Yoth universityتعريف الشباب الجامعي -3
 ت أدرك ست   فجوم الشعصب ف  ال جة ي لد ب  الفتص   الحداثة  شع شعصبص شبتعة   عن  الشعصب هو 

 (.47الب ول ال  ست الر ولة   الشعصب هو الحداثة  الشعصب ال  الش   ل ) عتم الوسيف   ص
 (. English, Oxford الشعصب: الفتر  بتت ال فولة  ست الب ول  ه  فتر  الع ص   الانتعص .)

 هنصك  ت يري أ  الشبببببعصب ت   السرن ة الت  تشبببببلان  تسواة  ت الاتتصهصت ال ببببب وكية  ات ال صبل 
السستز الذي يحدد  ت ال صبل الز ن    تشبلان  ت  تسواة  ت الاتتصهصت ال ب وكية الا تسصاية  ان ع ت ا    

 (256  ص 1999شخلتت   أفعصل  بصاتعصرم شصبلص .)ا     
   عرف الشعصب التص ع :

نلببببولجم ا   ال صنو ة ه  ت   الفاة  ت الستتسل الذيت يتصبعو  الدراسببببة أي تحلببببت جم الع س  بعد  
 (11( سنة )كنعص   ص23 – 18العص ة  الذيت تترا ح ااسصرهم بتت )

  ف لص لسص ت دم يسلات ل عصن ة  ضل تعر فص ا راايص ل شعصب التص ع  ف  هذم الدراسة:
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 (.21- 19الشعصب ف   رن ة اسر ة  صبتت)  -1
 ف   رن ة التع يم التص ع   ت الفرقة ال صنية  ال صل ة . -2

 ينتسو  ال  ك يصت نظر ة . -3

 تتستز هذم السرن ة بصلاست يلية  نع الاست يع  فر  الرأي ا   الأذر ت. -4

 يتستز   ب  صفصت  خت فة. -5

لديجم  عت دات ذصةببببببببببة بجم بعتدا ات الديت  العصدات  الت صلتد نظرا لينفتصح ال  صف  الذ  يويشبببببببببب    -6
 الشعصب .

 :  Intellectual Deviationمفهوم الانحراف الفكر   -4
 الانحراف ف  ال جة:

نرف الشبب     نرف الكيم رترم  نرف  ات  عصني   الانحراف ات الشبب   الستن ان  . ) لبب ف  
 (67 آذر     ص 

 الانحراف بسعنصم الواسببل هو انتجصك التوقعصت  السعصيتر الا تسصاية  الفعن السنحرف  ص هو إلا نصلة  
 ( 6م  ص1989 ت التلرفصت ال تاة . )غعصري   

 هنصك  ت يري أ  الانحراف  ص هو إلا الخر   ات نصلة اللببببببببواب  الععد ات الوسببببببببف السعتدل  ترك الاتزا  
 (163هب  ص 1414)الزنت     

 الانحراف الفكري ف  الاة يح:
هو  ل  النوع  ت الفكر ال  يخصلل القيم الر نية  الأذيوية  الحضبببببر ة ل ستتسل   خصلل الضبببببستر  
الستتسع   أهم  ت  ل  ك   هو  ل  النوع  ت الفكر الذي يخصلل السن ق  التفكتر ال بببب يم   ؤدي ال  ضببببرب 

 (116  ص2005 تفك   ند   كيص  الستتسل . )طصلع:   
  ف لص لسص ت دم يسلات ل عصن ة  ضل تعر فلص ا راايلص لينحراف الفكري ف  هذم الدراسة:

 فكر يخصلل الديت  السعصيتر الا تسصاية. -1
 فكر يخصلل السن ق  التفكتر ال  يم. -2

 يؤدي هذا الفكر ال  تفك   ند   كيص  الستتسل. -3

 الخر   ات الوس ية  الااتدال ف  فجم الأ ور الدينية  سص يشلان ذ را ا   أ ت الوطت. -4
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 :ا: الاجراءات المنهجية للدراسةسادسا 
 نوع الدراسة  -أ

ت وم ا   اسبصس اذتعصر   ةتتر بير هذم الدراسبة  ت دراسبصت اصاد التدذن السجن  اي دراسبة شبع   عتبت
 تجتر   ببببت ن النسو   السعرف  ال بببب وك   ت  نظور السسصرسببببة العص ة ا    تجتر تصبل تواية   تأثتر

 الفكري السترتعة ا   الانحراف  بصلأثصر التص ع الشعصب 
 منهج الدراسة  -ب

  ة.ضصب ة  تتر بي ت ل نوع الدراسة ت وم الدراسة ا   السنجو التتر ب  بصستخدام  سصاتت ات صقلص
 :دوات الدراسةأ - 

الس ببببببببببببت تت بصلسد    التص ع ل شببببببببببببعصب  بصلاثصر الا تسصاية السترتعة ا   الانحراف الفكر    وا ال قيصس  
 .التص وية بسحصفظة بن  سو ا  

 مجالات الدراسة -د
 : السدينة التص وية بشرن النتن )بنتت( السلاصن الستصل   -1

 طصلع   تديت بصلسدينة التص وية ينتسو  ال  الك يصت النظر ة 15الستصل العشري :  -2

 اداب ا م ا تسصع( .–)ذد ة ا تسصاية 
 سابعاا :برنامج التدخل المهني 

 -أيداف التدخل المهني في يذه الدراسة:
 -الهدف الرئيسي :  
اذتعصر فصا ية النسو   السعرف  ال ببببببببببب وك   ت  نظور السسصرسبببببببببببة العص ة ف  الخد ة الا تسصاية   لتنسية     

 بصلأثصر السترتعة ا   الانحراف الفكري. التص ع  ا  الشعصب 
   تح ق هذا الجدف الراي    ت ذيل الاهداف الفراية التصلية 

اذتعصر فصا ية النسو   السعرف  ال ببب وك   ت  نظور السسصرسبببة العص ة ف  الخد ة الا تسصاية لتنسية  -1
 بصلأثصر الا تسصاية السترتعة ا   الانحراف الفكري. التص ع  ا  الشعصب 

اذتعصر فصا ية النسو   السعرف  ال ببب وك   ت  نظور السسصرسبببة العص ة ف  الخد ة الا تسصاية لتنسية  -2
 بصلأثصر الاقتلصدية السترتعة ا   الانحراف الفكري. التص ع  ا  الشعصب 

اذتعصر فصا ية النسو   السعرف  ال ببب وك   ت  نظور السسصرسبببة العص ة ف  الخد ة الا تسصاية لتنسية  -3
 .الفكري بصلأثصر ال يصسية السترتعة ا   الانحراف  التص ع  ا  الشعصب 

 استراتيجيات برنامج التدخل المهني:   
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الاسبتراتيتية السعراية: يتم تحديد  فصليم الشبعصب التص ع  نول الانحراف الفكري  تحديد ال ب وكيصت  -  1
الخبصطابة السرتع بة ببصلانحراف الفكري  تحبديبد العوا بن السؤديبة ال  الانحراف الفكري   تم  ت ذيل 

نحراف الفكري. هذم الاسبببببببتراتيتية اك بببببببصب الشبببببببعصب  عصرف   ع و صت نول الآثصر النصتتة ات الا
   وم الاذلبببببببصا  الا تسصا  بد ر السرشبببببببد  ااصد  تشبببببببلاتن البنص  السعرف  لد  الشبببببببعصب التص ع  

  استخدام تكني  التوضيع  التف تر.
الاسبتراتيتية ال ب وكية: ي وم الاذلبصا  الا تسصا  بتوضبيع ال ب وك ال ب ب   الذي يؤدي ال  ال ب وك   -  2

السنحرف أ  الأفكصر الانحرااية  ف  هذم السرن ة لابد أ  يتع م الشبببببببببببعصب التص ع  ال ببببببببببب وك الرافم  
 .لينحراف الفكري.  ف  هذم الاستراتيتية ي وم الاذلصا  بد ر الاقنصع  التف تر

اسبببتراتيتية الاقنصع  التوضبببيع: ت بببتجدف هذم الاسبببتراتيتية اندا  تجتتر ف  سببب وكيصت الشبببعصب التص ع    -3
ات طر ق اك ببببببببببصبجم  ع و صت   عصرف  ذبرات   جصرات  اتتصهصت ت ببببببببببصادهم ا   تفجم أ ضببببببببببصاجم  

 الا تسصاية  كيفية است سصر أ قصتجم.
الاسبببببتراتيتية الانفعصلية: يتم تجتتر الن بببببق القيس  لد  الشبببببعصب التص ع   ت ذيل التف بببببتر  لعع الد ر    -4

  كيفية التعص ن  ل السواقل الت  تؤدي ال  الانحراف  ضعف الانفعصلات.
 أنساق التدخل المهني:

 ن ق العستن: الشعصب التص ع  الس ت تت بصلسد  التص وية. -1
 وظل يتم أذذ    429ن بق العسن: العص  تت أ  السوظفتت بصلسدينة التص وية بسحصفظة بن  سبو ا  اددهم    -2

 اتنة  نجم ف  تنفتذ برنص و التدذن السجن .
 ن ق الجدف: تواية الشعصب التص ع  الس ت تت بصلسد  التص وية الأثصر النصتتة ات الانحراف الفكري. -3
الن ببببببببببببق السجن : برنص و التدذن السجن  بسص يتضببببببببببببسن   ت اسببببببببببببتراتيتيصت  أد ات   جصرات  أد ار  جنية    -4

 للأذلصا  الا تسصا .
 الأدوار المهنية المستخدمة في التدخل المهني:

د ر السع م:  ت ذيل اك بببصب الشبببعصب السعصرف  السع و صت ات ذ ور  الانحراف الفكري  الأثصر النصتتة    -1
 التع يسية( –ال يصسية  –ان  )الا تسصاية 

د ر السرشبببد: ااصد  تشبببلاتن البنص  السعرف  لد  الشبببعصب التص ع   ارشبببصدهم  اسبببت سصر  قت فرارجم  كيفية   -2
 التعص ن ف  السواقل.

د ر السلببببببحع:  ت ذيل تلببببببحيع السعصرف  السع و صت الخصطاة السو ود  لد  الشببببببعصب ات الانحراف   -3
 الفكري  وبدالجص بسعصرف ةحيحة.
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د ر السحفز  السشبببببتل: تحفتز الشبببببعصب  تشبببببتيع  لنقيل التدر ت   ت الانحراف الفكري   سصرسبببببة  -4
 بعم الأفكصر  الأسصلتع العي ية الت  تم استخدا جص.

 الأدوات والوسائل المستخدمة في تحقيق برنامج التدخل المهني:
بببصلانحراف الفكري  ل نضببببببببببببببور بعم الخبرا  النببد ات  السحببصضببببببببببببببرات: لتوايببة الشببببببببببببببعببصب التببص ع     -1

  الستخللتت  ر ن ديت  ر ن سيصسة يحصضر ا الند ات  السحصضرات.
السنصقشبببة التسصاية: تس ن السنصقشبببة التسصاية الأدا  الاسبببصسبببية ف  برا و  انشببب ة التسصاة التتر بية نتق    -2

ت بجم ف  تخفيا ند  ال  ق  التوتر الت  يعصن   نجص الشبعصب التص ع   ار  افكصر الشبعصب الت  ت بجم  
 ف  تنفتذ السجصم الس  وبة.

 السينظة:  ينظة س وكيصت الشعصب ال وي  رتر ال وي  كيفية التعص ن  ل بعضجم   ل السوظفتت. -3
 ثامنا نتائج الدراسة :

لدى الشييييييييباب )أعليييييييياء ( بالجماعة   الفكر  المترتبة على الانحراف   الاجتماعيةالمؤشيييييييير الاول : الأثار  
 :البعد القياس   فيالتجريبية 

 (24جدول ) 
 15لدى اعلاء الجماعة التجريبية بعديا ، ن =  الفكر  الاثار الاجتماعية المترتبة على الانحراف 

الي حد  نعم العبارة م
 ما 

مجي الاوزان   نادرا 
 المرجحة 

المتوسط الوزني 
 المرجب 

 الترتيب 

الفكري يؤثر س بيصل ا   الأ ت   الانحراف 1
 الا تسصا  

13 1 1 42 2.8 1 

 6 2.4 36 3 3 9 ينشر الاكص يع بتت الشعصب  2
 3 2.67 40 1 3 11 يجدر طصقصت الشعصب   3
 م7 2.4 36 4 1 10 يضر بعيقة الاسر  بصلستتسل  4
 م3 2.67 40 1 3 11 سيصدم العنل ف  الستتسل ف ي جم  5
 5 2.47 37 2 4 9 الشعصب ل واقل رفم  6
 م6 2.4 36 2 5 8 ازلة الشعصب ات العصلم السحيف  ف ي جم  7
 2 2.73 41 1 2 12 الا تسصايةيضعل العيقصت  8
 7 2.13 32 4 5 6 ي  ن  ت السشصركة ف  الأنش ة ال يبية 9
 م5 2.47 37 8 6 1 يح ق الا ت الا تسصا    10
 4 2.53 38 2 3 10 الدين  السعتدلرفم الخ صب  11
 م2 2.73 41 1 2 12 الا تسصا  العسن  ف العز ف ات السشصركة  12
 م4 2.53 38 2 3 10   بصلارترابالشعور  13
 م5 2.47 37 2 4 9 لد  الشعصب  العد ان ي  ن  ت ال  وك  14
 م4 2.53 38 2 3 10 تفك  الأسر  ف ي جم  15
 م3 2.67 40 1 3 11 تنشاة الشعصب ا تسصايصل  ف ي جم  16
 م1 2.8 42 1 1 13 الفكر السنحرف ي جم ف  اثصر  الفتت  17

  43.4 651 38 52 165 مجيييييي
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  2.55 38.3 2.2 3.1 9.7 المتوسط العام 
    15 20 65 النسبة العامة % 
  0.17 2.6 1.7 1.4 2.8 الانحراف المعيار  
   0.85 النسبية للمؤشر ككلالقوة  

 * 2.55 0.85 2.6 ل سؤشر كلانومستوى الدلالة الوزنيوالقوة النسبية والمتوسط   المعيار  الانحراف 
  رتفعة 

 عرض وتحليل النتائج المترتبة للقياس البعد  لجماعتي الدراسة التجريبية واللابطة.
المؤشيير الأول: الأثار الاجتماعية المترتبة على الانحراف الفكر  لدى الشييباب )أعليياء الجماعة التجريبية 

  15في القياس البعد  ن = 
(  قو  ن بببببببية 0.85اتضببببببع   ود فر ن كبتر  للببببببصلع التسصاة التتر بية ف  القيصس الععدي  ص ت بصنحراف السويصري )

(0.85.) 
 .15الدلالات الانلصاية الا سصلية التصلية ل ستسواة التتر بية بعديص   = تم استخيص 

 (2.55(  توسف  ز   ر ع )2.6(  انحراف  ويصري )0.85الاثصر الا تسصاية: ب و  ن بية )
  ص ت ترتتع الوعصرات ا   النحو التصل .

الا بتبسبببببببصاب ( بتبوسببببببببببببببف   -1 الأ بت  اب ب   سبببببببببببببب بببيبببببببص  يبؤثبر  البفبكبري  )الانبحبراف  ابعبببببببصر   الأ ل  بببببببص ت  البتبرتبتبببببببع 
 (42(  تسوع ا زا  )2.2 ر ع)

 الترتتع ال صن :  ص ت اعصر  )الانحراف الفكري يضعل  ت العيقصت الا تسصاية(. -2
الاذتر  ظجر الارهصب  زه ت ار اح نتيتة  نوح  (ف  الا نة2002 هذا  ص توةبب ت الية دراسببة) فص  البرا و

 الست رفتت.
 15الدلالات الاحصائية لمؤشرات المقياس والمقياس ككل للجماعة التجريبية فى القياس القبلى / البعدى ، ن = 

 
مؤشرات  
 المقياس 

  15الجماعة التجريبية قبليا ، ن =  15الجماعة التجريبية بعديا ، ن = 
فروق 
المتوسط  
 الحسابى

 
ت  

 المحسوبة 

 
 ت 
,  28الجدولية ) 
0.1 ) 

 
 الدلالة 
 المعنوية 

 المتوسط 
 الوزنى 
 المرجب 
 

 
القوة  
 النسبية 

 
الانحراف 
 المعيارى 

المتوسط  
 الحسابى
للاوزان 
 المرجحة 

 المتوسط 
 الوزنى 
 المرجب 

 
القوة  
 النسبية 

 
الانحراف 
 المعيارى 

المتوسط  
 الحسابى
 للاوزان
 المرجحة 

الاثار 
 الاجتماعية 

دلالة  2.98 11.82  28.2 3.9 0.627 1.86 38.3 2.6 0.85 2.55
 مرتفعة 

اتضببببببع  ت نتصاو الدراسببببببة   ود فر ن  ات دلالة  عنو ة بتت اسببببببتخدام النسو   السعرف  ال بببببب وك   
(  11.82 تنسية  ا  الشبببببببببببعصب التص ع  بصلأثصر الا تسصاية السترتعة ا   الانحراف الفكري ت السح بببببببببببوبة )

 الفرن بتت التسصاة التتر بية بعديص  التسصاة التتر بية قب يص 
 ( الفرن بتت التسصاة التتر بية بعديص  التسصاة التتر بية قب يص 2.98ت التد لية )

للببببببببصلع التسصاة التتر بية بعديص   ل  يدل ا   فصا ية النسو   السعرف  ال بببببببب وك  ف  تنسية  ا  الشببببببببعصب 
 التص ع  بصلأثصر الا تسصاية السترتعة ا   الانحراف الفكري 
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(العوا ن الا تسصاية  ت اهم الاسبعصب السودية لانتشبصر  2004 هذا  ص اكدت ا ية دراسبة )سبت البنصت ن بتت  
 .العنل لد  الشعصب الز  نتو انة الت رف الفكر  

 الدلالات الانلصاية لأبعصد السقيصس ل تسصاتتت التتر بية  الضصب ة ف  القيصس الععدي.
 .(2.76( ت التد لية )15.5( ت السح وبة )9.9الاثصر الا تسصاية  توسف ن صب  )

 ت بتق برنص و التدذن السجن  ا   أاضص  )اتنة الدراسة( بعد 
 التسصاتتت التتر بية  الضصب ة بعد التدذن السجن .

 =  30  
اتضع   ود فر ن بتت التسصاة التتر بية  الضصب ة بعد ت بتق السقيصس للصلع التسصاة التتر بيةالت  طع ت  

 ا تجم برنص و التدذن السجن   الاستفصد   ت الأنش ة البرنص و ز دم  اتجم.
   ص ت ترتتع السؤشرات كصلتصل :

(   توسبف  2.6(  الانحراف السويصري )0.85السؤشبر الأ ل: الاثصر الا تسصاية ل تسصاة التتر بية ب و  ن ببية )
 ( 2.55( الستوسف السر ع )38.3 ر ع )

(  توسبف ن بصب  3.9(   انحراف  ويصري )0.627الاثصر الا تسصاية ل تسصاة التتر بية قب يص قو  ن ببية ) ▪
(28.2.) 

 (.8.98( ت التد لية )11.82فر ن الستوسف الح صب  ت السح وبة ) ▪

 الدلالات الانلصاية لأبعصد السقيصس ل تسصاتتت التتر بية  الضصب ة ف  القيصس الععدي. ▪
 ( 2.76( ت التد لية )15.5( ت السح وبة )9.9الاثصر الا تسصاية  توسف ن صب  ) ▪
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  :المراج 
( . الشبعصب ف   تتسل  تجتر  تر سة   را عة يحت   وسب  اتد بدربببببببببببببببب  الاسبلاندر ة   2002 ت  بو    فرد )

 دار الجد  ل س بواصت.
  ابر بن   372( . الاسببببببببببببببر   نسبصيبة الستتسل  ت الانحراف الفكري   العبدد  2013   فبص  اسببببببببببببببسبصاتبن ) ذنكبصر

2013. 
 م.1998( . بحو  دراسصت تربو ة ف  الستزا   السلاتعة الاكصديسية  1998الرشتدي   أنسد كص ن )
( . تكنولو يص الاتلببببببببببصل ف  الخد ة الا تسصاية  الاسببببببببببلاندر ة  السلاتع التص ع  200فجس     حسد سببببببببببتد )

 الحديق .
( . د ر  ديري السدارس الخصةببببببببببببة ف  تعز ز الأ ت الفكري لد  ط عة السرن ة  2017ابدالفتصح   آلا  أنور )

ال صنو ة  ت   جة نظر السع ستت ف  العصةبببببسة اسص   رسبببببصلة  ص  بببببتتر رتر  نشبببببور   ك ية 
 الع وم التربو ة   ص عة الشرن الأ سف  اسص   السس كة الأردنية الجصشسية.

( .  وا جة تجتر القيم الا تسصاية ف  الر ا السلببببببببببري   رسببببببببببصلة  1989ز دا    سببببببببببرا  الديت ابدالسنت  )
 . 9 ص  تتر رتر  نشور    ك ية التربية    ص عة ال صهر    ص

( . ال  صفصت الفراية  ةببببببراع القيم ف   تتسل  تجتر  رسببببببصلة دكتورام رتر 1992ابدالحستد   تجصن  ن ببببببت ) 
  نشور   ك ة الآداب   ص عة الاسلاندر ة 

( . اتتصهصت الشبببببعصب التص ع  نحو العولسة  بحق  نشبببببور ف   ت ة ا وم  2000نسز    ا    حرم  أنسد )
 الدراسصت الا تسصاية  الع وم الان صنية  ك ية الخد ة الا تسصاية بتص عة ن وا .

Stephen Briggs(2002): Working with adolescents, Macmillan , New York, p7.  

( . د ر الا ت الفكري ف   وا جببة العولسببة   دار اببصلم الكتببع   الر ببص    2006الشبببببببببببببببصار   ابببدالرنست )
2006. 
( .  د  فصا ية العي  السعرف  ال ب وك  ف  ذفم اضب راب ال  ق لد  اتنة 2010الجص دي   نص د أنسد )

 ت الستردديت ا   الويصدات النف بببببية بس بببببتشبببببف  اللبببببحة النف بببببية بصل صال   ت ة أم ال ري 
 .21ل ع وم التربو ة  النف ية  الست د ال صن    العدد الأ ل   ص 

هبببببببببببببببببب( اثر العي  السعرف  ال بببب وك  ف  ذفم 1434-2013شببببص خ   ب ببببسة كر م . ن ببببت   هدية  صسببببم )
  الست د  204اضبب راب العنصد الشببصرد لدي طصلعصت السرن ة الابتدااية    ت ة الاسببتصد   العدد

 الا ل .
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ابدالكر م   أ ن ) ( . د ر الخد ة الا تسصاية  ت  نظور السسصرسببة العص ة  ف   وا جة الت رف الفكري لدي 
الشببعصب التص ع  ) دراسببة   ع ة بتص عة اسببتو  (   ت ة ك ية الخد ة الا تسصاية ل دراسببصت  

  العحو  الا تسصاية    ص عة الفتوم  العدد ال صبل اشر.
( . فعصلية برنص و ارشببصدي  اسببتخدام السدذن السعرف  ال بب وك  ف  ذد ة  2015ن ببت   أنسد  حسود ن ببت )

 م.2015الفرد لسوا جة  شلا ة التحر  التن     ص عة الفتوم  رسصلة دكتورام  
James D. Herbert Evan M. Forman (2011): Acceptance and mind fullness in cognitive 

behavior therapy understanding and applying the new therapies , John 

Wiley, sons, Inc., Canada, p.325. 

 .174( . العي  ال  وك   تعدين ال  وك   دار ال  م   الكو ت  ص1990  يلاة   لو ا كص ن )
( . )تر سة :  سعة سبببببببتد   حسد اللببببببببو ( : دلتن اس   تفلبببببببت   لسسصرسبببببببة العي  2008لتج    ر برت )

 .27النف   السعرف  ف  الاض رابصت النف ية  إيتراك ل نشر  ال صهر   ص
( . د ر التص عة ف  الت رف الفكري لد  الشبببببعصب  رسبببببصلة دكتورام رتر  نشبببببور   ك ية 2002البرا     فص  )

 التربية    ص عة الاسلاندر ة

( . د ر التربية الاسبببي ية ف   وا جة الارهصب  رسبببصلة دكتورام 1999الظصهري   ذصلد بت ةبببصلع بت نصهم )
رتر  نشبببور   ق بببم التربية الاسبببي ية الس صرنة  ك ية التربية    ص عة أم ال ري   لاة السلار ة  

 السس كة العربية ال عودية.
( . العيقة الاشلاصلية بتت الس صقفة  الجرب ال  صف  ف  الخ صب العرب  السعصةر   1993التراد   ذ ل  حسد )

 .78   ركز دراسصت الوند  العربية  لبنص   ص 176 ت ة الس ت بن العرب   العدد 
( . تأثتر تكنولو يص السع و صت  الاتلبببببببصلات ا   القيم الا تسصاية لد  الشبببببببعصب 2008سبببببببعد   رصد  قرن  )

التص ع   تلببببور   ترح  ت  نظور العي  السعرف  ال بببب وك   رسببببصلة دكتورام رتر  نشببببور   
  ص عة الفتوم.

( . فصا ية برنص و ارشبببببببببصد  سع  لتح بببببببببتت التوافق  2005أبو ايف   سبببببببببجصم در  ش . أنسد   ا ص  حسود )
  6النف ببب    فجوم الذات لد  الأطفصل الس بببص  التجم   ت ة الع وم النف بببية  التربو ة   الست د  

 .6  ك ية التربية   ص عة العحر ت  سبتسبر  ص3  العدد 
( . الت رف  العنل بتت شبعصب التص عصت ف   لبر  رسبصلة دكتورام رتر 2003العدل    حسد ابد   ال بتد )

  نشور   ك ية التربية بد يص     ص عة السنلور .


