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 معوقات ممارسة الاخصائي الاجتماعي لتكنيك اللعب الموجه مع جماعات النشاط المدرسي
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 ملخص الدراسة: 
      " الي تحديد  الدراسة  الموجه مع  معوقاتهدفت  اللعب  لتكنيك  الاجتماعي  جماعات   ممارسة الاخصائي 

" واعتمدت الدراسة علي استخدام منهج المسح الاجتماعي الشامل للأخصائيين الاجتماعيين النشاط المدرسي
( مدرسة,  45العاملين بمدارس المرحلة الابتدائية بإدارة بني سويف التعليمية بمحافظة بني سويف وعددهم )

جماعات النشاط   ممارسة الاخصائي الاجتماعي لتكنيك اللعب الموجه معوتوصلت الدراسة الي تحديد معوقات  
الاخصائي ومهارات  نقص معارف  , و ندرة الدورات التدريبية المتخصصة حول تكنيك اللعب الموجهوهي    المدرسي

ماعي ببعض المهارات الادارية تكلفة الاخصائي الاجت, و الاجتماعي حول الاساليب الفرعية تكنيك اللعب الموجه
 . قلة الامكانيات المادية في المدرسة, و التي قد تشغلة

 جماعات النشاط المدرسي  الموجه،تكنيك اللعب  المعوقات، الكلمات المفتاحية:
Abstract: 

The study aimed to identify "obstacles faced by social workers in applying the 

technique of guided play with school activity groups." The study utilized a 

comprehensive social survey methodology targeting social workers employed in 

primary schools within the Beni Suef Educational Administration in Beni Suef 

Governorate, comprising (45) schools. The study concluded that the obstacles to 

social workers practicing the guided play technique with school activity groups 

include the scarcity of specialized training courses on the guided play technique, a 

lack of knowledge and skills among social workers regarding the subsidiary methods 

of the guided play technique, the assignment of some administrative tasks to social 

workers that may distract them, and limited financial resources in the school. 

 مقدمة: 
ولادة الإنسان، ولا تنتهي إلّا بانقضاء عمره؛ ولذلك فإنّ أهميّتها تعدّت كونها  التعليم عمليّةً تبدأ مع  يعتبر       

أمراً خاضعاً للنقاش، فأصبحت من المُسلَّمات في القوانين أو الاتّفاقيّات العالميّة، ومن الفروض في الأديان  
تفكّر ويتأمّل ويعي ما حوله،  السماويّة؛ فقد ميَّز الله تعالى الإنسان عن سائر المخلوقات ووهبه العقل؛ لكي ي

ولم يقتصر الأمر على هذا، بل أمره بالعلم أمراً صريحاً، وارتقى بذلك إلى أن أصبح مقياساً لتفضيل البشر  
بعض على  المتوسطة  ,  بعضهم  الطفولة  مرحلة  العمرية  المراحل  من  يقابلها  الابتدائية  المرحلة  في  والتعليم 

وهي مرحلة مهمة في حياة الطفل ؛ لأنها تعتبر    ،والتي تمتد من سن السادسة حتى سن الثانية عشرة  ،والمتأخرة
التي تعتبر مجتمعا    ،إذ ينتقل من محيط الأسرة والجيرة إلى محيط المدرسة  ،نقطة تحول اجتماعي مهم في حياته
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 ،وأخذ وعطاء من نوع جديد  ،تفرض عليه سلوكا واستجابات وعلاقات معينة  ،له متطلبات جديدة  ،جديدا عليه
وتنمو علاقته وتتحدد ضوابطه الاجتماعية التي تحكم وتنظم السلوك الاجتماعي   ،فتتسع مجالاته الاجتماعية

 المعارف والمهارات الجديدة. اكتساب, وفي  الجديد
 أولًا: مدخل مشكلة الدراسة:

وهذا يستلزم وجود اهتمام كامل وشامل   ،لكل أفراد المجتمعالالزامية  يعتبر التعليم حق من الحقوق الاساسية       
 (. 21. صفحة 2017 .) ابوالنصر عية والتعليمية والنفسية للمتعلم وأسرته جتماالابكل الحاجات 

حيث ان التعليم عمليّةً تبدأ مع ولادة الإنسان، ولا تنتهي إلّا بانقضاء عمره؛ ولذلك فإنّ أهميّتها تعدّت         
الفروض في   العالميّة، ومن  الاتّفاقيّات  أو  القوانين  في  المُسلَّمات  فأصبحت من  للنقاش،  أمراً خاضعاً  كونها 

ائر المخلوقات ووهبه العقل؛ لكي يتفكّر ويتأمّل ويعي ما  الأديان السماويّة؛ فقد ميَّز الله تعالى الإنسان عن س
  حوله، ولم يقتصر الأمر على هذا، بل أمره بالعلم أمراً صريحاً، وارتقى بذلك إلى أن أصبح مقياساً لتفضيل 

 (. 2018البشر بعضهم على بعض )الابارة.
والتي    ،والتعليم في المرحلة الابتدائية يقابلها من المراحل العمرية مرحلة الطفولة المتوسطة والمتأخرة      

وهي مرحلة مهمة في حياة الطفل ؛ لأنها تعتبر نقطة تحول    ،تمتد من سن السادسة حتى سن الثانية عشرة
التي تعتبر مجتمعا جديدا    ،إذ ينتقل من محيط الأسرة والجيرة إلى محيط المدرسة  ،اجتماعي مهم في حياته

  ، وأخذ وعطاء من نوع جديد  ،تفرض عليه سلوكا واستجابات وعلاقات معينة  ،له متطلبات جديدة  ،عليه
الاجتماعية مجالاته  السلوك    ،فتتسع  وتنظم  تحكم  التي  الاجتماعية  ضوابطه  وتتحدد  علاقته  وتنمو 

ونجده قبل نهاية هذه المرحلة يتجه إلى    ، ويستطيع الطفل الاندماج في مجموعة الرفاق  ،الاجتماعي الجديد
وتعد   ،وتصبح ذات تأثير بالغ على تفكيره   ،ويلتزم بقوانينها وعاداتها وقيمها  ،مجموعة الرفاق ويندمج فيها

 .أبو المعاطيللتنشئة الاجتماعية ) السروجي و العامل الأول لمسايرته للمجتمع وهذه هي الخطوة الأولى  
 (. 89صفحة  .2009
تربويه تستهدف تحقيق عمليتين هو        الاجتماعيةالمدرسة كمؤسسة  والتنشئه  التعليم  التربية )  ما  وزارة 

 (. 8صفحه  . 2021 .التعليمو 
، لا تقل أهمية  هبتعليم الاطفال بطرق و وسائل مختلف  تهتمالمدرسة احدي المؤسسات التربوية التي  ف      

فلكل منهما أدواره ومهمتة الخاصة التي    ،في تساندها الوظيفي مع الاسرة عن أهمية تعاون الاسرة معها
والهدف الاولي لكليهما هو الطفل الذي تسعي كل   تساعد على تحقيق أهداف وأغراض العملية التربوية،

 مواطنا صالحا. ه التي يخلق من منهما إلى تشكيله وتطبيعه بالصورةمؤسسة 
ونظراً لأهمية الخدمة الاجتماعية في المجال المدرسي من تهيئة المناخ الاجتماعي الملائم لنمو الطلاب      

من الناحية النفسية والصحية والاجتماعية والثقافية نمو شاملًا متكاملا في مناخ يتميز بالدفء والهدوء، والتكيف  
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المدرسي, كان من الضروري أن يكون للخدمة الاجتماعية المدرسية دورا حيويا في تغير واقع الممارسة المهنية  
صفحة    .2019  .بالمدارس وتحقيق أفضل النتائج المرجوة من التعليم في ضوء متطلبات مجتمع المعرفة )رفاعي

464 .) 
بين اعل بين الطالب ومدرسته وبينه و ويسعي الأخصائي الاجتماعي في المجال المدرسي إلي تحسين التف     
ايضا تدعيم العلاقة بين المدرسة و البيئة المحلية و المجتمع العام وصولا الي تدعيم و استثمار قدرات ته و اسر 

البغدادي  هم علي التحصيل الدراسي ) مرعي و الطلاب وتحسين أحوالهم و مقابلة حاجاتهم الاجتماعية وزيادة قدرت
 (. 205, د.ن. ,صفحة  

الاجتماعي       السلوك  إكتسابهم  و  الاجتماعية  المهارات  تعليم  الافراد علي  علي مساعدة  الجماعة  وتعمل 
المطلوب حتي يكونوا مؤثرين في المجتمع و تستخدم الجماعة البرنامج كوسيلة لممارسة هذة الأنشطة و يمكن 

ا اهدافهم من خلال برنامج  الشخصية و تحقيق  , صفحة  2010لجماعة )محروس,  إشباع احتياجات الافراد 
85 .) 

وجماعات النشاط المدرسي وسيلة هامة لمساعدة المدرسة علي تحقيق أهدافها من خلال اخصائي الجماعة       
وقدراتهم  شخصياتهم  نمو  علي  تساعدهم  التي  الموجه  الانشطة  بخبرات  الاعضاء  فيمر  معها  يعمل  الذي 

 . Garvin, P. 150)الاستكشافيه )
وتستهدف الأنشطة في الجماعات تنمية الطالب فهو محور كل نشاط, و النشاط في حد ذاتة يعمل لجوانب       

شخصية الفرد, حيث تعمل هذه الأنشطة علي تنمية شخصياتهم علي النمو والتقدم وتكسب الطلاب الخبرات و 
ان و تعمل علي إكسابهم القدرات و  المهارات, كما تؤدي الي التكيف الناجح مع المواقف المختلفة بنجاح وام

)العوضي.   صالحين  مواطنين  يصبحوا  ان  علي  وتساعدهم  شخصياتهم  تنمي  التي  الاتجاهات  و  المهارات 
 (. 74. صفحة 2022
بإعفاء طلاب المدارس من سداد المصروفات   2013وفي ضوء قرار مجلس الوزراء المصري في سبتمبر        

ترتب علي ذلك عدم توافر الميزانيات اللازمه للإنفاق علي الانشطة المدرسية بحيث يظهر الحاجة    -الدراسية
مة مع جماعات النشاط المدرسي للمشاركة المجتمعية ومهارة الاخصائي الاجتماعي حتي يمكنة من أداء مها

 (.1497. صفحة 2014)حسن. 
( الي أهمية  دور جماعات النشاط المدرسي في تنمية السلوك  2009)  عبد الحليمهدفت دراسة  حيث       

الاستكشافي عند الطفل , و توصلت نتائج الدراسه الي أهمية أستخدام برامج موجهه للتدخل مع الأعضاء و 
 مدي اتفاق هذة البرامج  مع  رغبات و ميول الأعضاء و مدي اتفاقها مع أهداف المؤسسة. 

( أن الانشطة المدرسية أحد الوسائل التي تستخدمها المدرسة في  2018)  عبدالحفيظوأوضحت دراسة        
اداء وظيفتها التربوية يتم ممارسة الانشطة من خلال جماعات ينتمي إليها الطلاب طواعية وفقا لرغبتهم وتهدف 
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هذة الجماعات الي مساعدة الطلاب علي الاستفادة من أوقات فراغهم و تنمية قدراتهم العقلية و البدنية و تهدف 
 الي تعميق قيم الانتماء للوطن, وتهدف الي اشباع رغباتهم و احتياجاتهم.

( الي تحديد مستوي استخدام برامج العمل مع الجماعات النشاط المدرسي  2018)   قريشيوهدفت دراسة        
لتنمية بعض المهارات الاجتماعية لدي الطلاب وتحديد المهارات الاجتماعية اللازمة التي تستهدف برامج العمل 

مع جماعات  مع جماعات النشاط المدرسي تنميتها لدي الطلاب مع تحديد الصعوبات المرتبطة ببرامج العمل  
 النشاط المدرسي لتنمية بعض المهارات الاجتماعية لدي الطلاب.

دراسة         التنمر 2022)  العوضيوهدفت  من  للحد  المدرسي  النشاط  جماعات  دور  علي  التعرف  الي   )
 المدرسي. 

عم نشاط الجماعات المدرسية, والتي تمثل ويركز الاخصائي الاجتماعي في عملة مع الجماعة علي د     
المناسب لإشباع إحتياجاتهم الاجتماعية و  انماطا سلوكية تتفق مع ثقافة المجتمع و اكتساب  للطلاب الوسط 

 (. 174. صفحة  2017تسهم في نموها )عوض. 
وفي إطار قيام الاخصائي الاجتماعي بدوره في توجيه الجماعات لابد أن يضع في اعتباره التغيرات التي       

تؤثر علي أنشطة الجماعة, والتي تحتاج الي إكتساب أخصائي الجماعات المهارات والمعارف اللازمة لمواكبة  
 هذه التغيرات. 

في ضوء المتغيرات التي حدثت بالمجتمع وفي ضوء ان المدرسة جزء من    العمل مع الجماعاتفطريقة        
المجتمع تتأثر بما يحدث حولها وتؤثر فيه, فخدمة الجماعة مطالبة ان تواكب تلك التغيرات عن طريق تطوير  

 (. 1501. صفحة  2014ممارسيها بالمجال المدرسي وتحديث معارفهم ومهاراتهم )حسن. 
ويمكن لأخصائي العمل مع الجماعات المدرسية تنمية القدرات القيادية لأعضاء الجماعات بالمدرسة وذلك       

من خلال الملاحظة في المواقف المختلفة التي يتعامل فيها عضو الجماعة, وإتاحة الفرصة لهم للتعبير عن 
أو غ التي تظهر بصورة مباشرة  المشكلات و ميول الأعضاء  المناقشة و  الحاجات و  ير مباشرة من خلال 

التساؤلات التي تصدر منهم, ويمكن لأخصائي العمل مع الجماعات تنمية المهارات القيادية بتطبيق العديد من 
التكنيكات المستحدثة و النماذج العلمية خلال الانشطة التي يمارسها أعضاء الجماعة بهدف مساعدتهم علي  

 (. 434. صفحة  2014ة )منقريوس. تذويد قدراتهم في المواقف المختلف
دراسة        اوضحت  الاجتماعيين Boller  (2014(  بولر)حيث  للأخصائيين  الانتماء  تقوية  أهمية  الي   )

القائمين علي أمور المهنة وضرورة التأكيد علي الاهتمام بممارسة أدوارهم المهنية حول تقديم الرعاية الاجتماعيه  
و  و ضرورة دعم و تأكيد ثقة الاخصائيين الاجتماعيين في أنفسهم و زيادة الدعم الاجتماعي لهم من رؤسائهم

 المشرفون عليهم وضرورة إكسابهم الخبرة في الاستخدام الامثل للموارد لتحقيق أهداف المهنة.
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الي تقليدية الممارسة المهنية و عدم استخدام تكنيكات مستحدثة في   (2015)   الشهرانيدراسة    وأشارت      
مساعدة القائد علي  و   متعددة لتنمية الشخصية القيادية  تكنيكات  علي أهمية استخدام أساليب و   الممارسة مؤكدة

 اتخاذ القرار. 
( أن هناك حاجات لتوافر ادلة للأخصائي الاجتماعي علي استخدام التكنيكات و 2017)  الطايفيويري       

المداخل المستحدثة و التي منها استخدام اللعب الموجه في الخدمة الاجتماعية للمساهمه في استثمار قدرات 
 الاعضاء. 

 تكنيك اللعب الموجه إحدي تكنيكات طريقة العمل مع الجماعات التي يمكن استخدامها مع الطلاب.     
( هــــدفت الي التعرف علي دور الأخصائي الاجتماعي في استخدام  2013)  عيسيحيث اوضحت دراسة       

 تكنيك اللعب الموجه لتعديل سلوكيات جماعات الاطفال المعرضين للخطر. 
تطوير   فوائد، لما للعب من  أهمية تكنيك اللعب مع الاطفالالدراسات التي تناولت تربية الطفل  كما تشير       

 (. 15. صفحة  2011) الصرايرة.  والجسمية ،، والانفعاليةتماعيةمختلف الجوانب المعرفية، والاج
ويهتم اللعب بتمثيل مشكلات يعاني منها أغلب او بعض أعضاء الجماعة حيث يهتم بدراسة اهتماماتهم       

 (. 88, صفحة 2010و مشكلاتهم المشتركة ) محروس, 
, و الجسمي, والاجتماعي, يؤدي دورا مهما في النمو المعرفييعد اللعب مطلبا اساسيا لنمو الطفل, لانه و      

و الوجداني , وكذلك فهو يقدم فرصه جيدة للأباء و المعلمين للتفاعل مع الاطفال. ويتيح اللعب للطفل فرصة  
والوجدانية    , والمعرفية  الجسمية,  والقوي  البراعة,  و   , الخيال  نمو  طريق  عن  ابداعة  – Tamis)استخدام 

Lemonda , Shannon ,Cabrera & Lamb. 2004. P.122).  
حركية وهي من الاساليب وتعد الألعاب الصغيرة من الاساليب التي يمكن استخدامها في تعليم الأنشطة ال     

الأم او المعلمة ان تجمع شمل اسرتها حول لعبة نفسيا واجتماعيا ويمكن للأب و المفيدة بدنيا وعقليا و السلبية و 
الصغار في وقت واحد وتستخدم الألعاب الصغيرة لتعليم الأنشطة الحركية  ة وتلقي قبولا من الكبار و مسلية نافع

 (. 186. صفحة 2009من سنة فأكثر )عبدالرازق.  
( أهمية قيمة اللعب بوصفه عنصرا مهما في مناهج  1998)   Joanne ة )جوان(دراس   اوضحتحيث       

 . طفل و نموه الاجتماعي و الابداعيالطفل لما له من دور كبير في تطور ال
,  2001)   السيدوهدفت دراسة         الحر  )اللعب  اللعب  أنواع مختلفة من  أستخدام  أثر  التعرف علي  الي   )

الجماعي التعاوني , الفردي التنافسي( في تعديل بعض اضطرابات السلوك لدي الطفل, و أسفرت النتائج عن  
 فعالية البرامج المختلفة في اللعب في تعديل اضطرابات السلوك. 

التعليمية2002)  العنانيوقد أشارت دراسة        التعليم باستخدام الألعاب  بأنها فعالة في  ,  (:  التي تناولت 
  ،إذا خضعت إلى التخطيط الجيد والتدرج في الأنشطة المختلفة وانتقائها بدقة  ،تنمية مهارات الطفل وتطويرها
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واستخدام الأنشطة التعليمية القائمة    ,أن يعملوا على تهيئة البيئة التعليمية المناسبة  المتخصصين لذا فإن على  
 وبما يتفق مع خصائصهم النمائية.  ،الأطفال تنميةعلى اللعب في 

( علي أهمية التدريب علي العلاج باللعب الموجه  2012)  Pascorella  الباسكوريلا()  وأوضحت دراسة      
 في الخدمة الاجتماعيه المدرسية. 

( دراسة بهدف معرفة تأثير اللعب على تحسين الذاكرة البصرية  2017)  El-Nagger  )النجار(   وأجرت      
باعتبارها واحدة من الوظائف التنفيذية لدى أطفال يعانون من قصور الانتباه, وتبين من نتائج الدراسة فعالية  

 . بصرية لدى فئة ذوي قصور الانتباهالعلاج باللعب في تحسين الذاكرة ال
باللعب في   علي  El-Nagger  (2017)مع دراسة  (    2017)    تزكرات  واتفقت دراسة       العلاج  فاعلية 

 خفض أعراض قصور الانتباه 
( أن اللعب من الحاجات الأساسية في حياة الأنسان لما له من فوائد  2017)  بولفخاذواوضحت دراسة        

جمه علي صحته بشكل عام, ولا يقل أهمية بالنسبة للطلاب من حيث نموهم السليم والطبيعي لمختلف قدراتهم  
 النفسيه والاجتماعية والوجدانية والفكرية واللغوية. 

فعاليه برنامج قائم علي استخدام اللعب السيكودرامي في تحسين السلوك    (2018)  الفحلوبينت دراسة       
 الاجتماعي للأطفال.

( إلي التعرف علي تأثير اللعب الموجه في تطوير الأتصال اللفظي من خلال  2019)   محمدوأشارة دراسة        
 اللعب الموجه. 

( إلي التعرف علي فاعلية البرنامج التدريبي المقترح بأستخدام 2023)  القحطانيالحارثي و وأوضحت دراسة        
 اللعب الموجه في تنمية الفكر الأبداعي لدي الطلاب. 

 ( الي الكشف عن دور اللعب الموجه في تنمية المهارات الحركية.2024) السبيعيوبينت دراسة      
الباحثة    –تم عرضه من دراسات سابقة  ومن خلال ما      تبين لنا أهمية استخدام اللعب    –في حدود علم 

( سنة, وهذة المرحلة تعتبر من أهم مراحل حياة الطفل  12:6مرحلة الطفولة التي تمتد من )مع فئة  الموجه  
 مع جماعات النشاط المدرسي ويساعد أستخدام تكنيك اللعب الموجه  ,  ا تعتبر نقطة تحول مهمة في حياتةلأنه

علي توجيه و تعديل سلوكياتهم من خلال التوجية السليم من خلال الاخصائي الأجتماعي في المدرسة, و تتفق 
مساعدة جماعات النشاط المدرسي علي النضوج وتنمية شخصياتهم الموجه و نتائج الدراسات علي أهمية اللعب  

داخل   تكيفة  بمهارات حديثة و  تعديل سلوكياتة و تزويده  التكيف من خلال  القدرة علي  الطفل  إكساب  وفي 
 الجماعات المدرسية. 

 -ثانيا : أهمية الدراسه:
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سنه والتي تشير الاحصائيات انها    (18:6)ه الفئة التي تجري عليها الدراسة وهي الفئه العمرية من  أهمي -1
  من %    53.9  بنسبة  تلميذ  مليون   15.1في مصر  تمثل شريحه كبيرة في المجتمع المصري حيث بلغ عددهم  

  مليون   1.4  العام،  التعليم  مراحل  إجمالي  من  % 53.7  بنسبة  تلميذ  مليون   13.7  منهم)  التعليمية  المراحل  إجمالي
 في   التسربنسبة     %0.2و,  2022/2023  عام(  الأزهري   التعليم  مراحل  إجمالي  من %    56.1  بنسبة  تلميذ

  المرحلة   من  الانتقال  معدل%  96.8,  2022/ 2021  عام   %0.2  مقابل  2023/ 2022  عام   الابتدائية   المرحلة
 . 2022/2023 عام  الإعدادية  المرحلة إلى الابتدائية

 . تكنيكات طريقة العمل مع الجماعاتندرة الدراسات التي تناولت تكنيك اللعب الموجه كاحدي  -2
أهمية دراسة المعوقات التي تواجه الأخصائي الاجتماعي لممارسة تكنيك اللعب الموجه مع جماعات النشاط  -3

 المدرسي. 
 -ثالثا : أهداف الدراسة:

تنطلق الدراسة  , و الحالية علي النحو التالي تحديد أهداف الدراسةويمكن الاستفادة من نظرية اللعب الموجه في 
 من هدف رئيسي مؤداه:

 جماعات النشاط المدرسي.ممارسة الأخصائي الأجتماعي لتكنيك اللعب الموجه مع  معوقاتتحديد 
 -رابعا : تساؤلات الدراسة :

تنطلق الدراسة  , و   الحالية علي النحو التالي   تحديد تساؤلات الدراسةويمكن الاستفادة من نظرية اللعب الموجه في  
 من تساؤل رئيسي مؤداه: 

 ؟  جماعات النشاط المدرسيممارسة الأخصائي الأجتماعي لتكنيك اللعب الموجه مع  معوقات ما
   -خامسا : مفاهيم الدراسة:

 - :( (Obstaclesالمعوقات مفهوم  (1)
 عوقا: منعه منه وشغله عنه فهو عائق.     –( المعوقات: عاق  1961عرف معجم الوسيط للغه العربية )      
     ( الاجتماعي 1992حيث عرفها محمد  قيام الاخصائي  وتعطل  تعرقل  التي  الصعوبات  ( هي كل 

المدرسي بدوره في دعم الانشطة الطلابية علي الوجه الاكمل سواء كانت هذه الصعوبات إدارية او فنية 
 او بشرية او مادية او ماليه. 

 
 وتعريف المعوقات إجرائيا في إطار هذه الدراسة بأنها: 

النشاط  - جماعات  مع  الموجه  اللعب  لتكنيك  الاجتماعي  الاخصائي  بممارسة  مرتبطة  معرفيه  معوقات 
 المدرسي. 
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مع   - الموجه  اللعب  لتكنيك  الاجتماعي  الاخصائي  بممارسة  مرتبطة  مهارية  النشاط معوقات  جماعات 
 المدرسي. 

 - (: Directed Playمفهوم تكنيك اللعب الموجه )  (2)
( اللعب كلمة تدل علي نشاط مقصود لذاتة علي عكس العمل الجدي الذي لا 1986عرف احمد )       

 يقصد عادة لذاتة ولكنة يقصد لغاية خارجة عنة. 
ف للأصوات  ستطلاع والأستكشالالنشاط الذي يقوم فية الاطفال با(  : بأنة ا  Cafiero) 1998وتعرفه       

قدراتهم  ذلك من خلال بعدين او ثلاثة, حيث يظهر الأطفالو الألوان والأشكال واحجام وملمس الاشياء و 
باقي المصادر, وكل الأستخدام الواسع للأدوات والخامات و و الملاحظة  المتنامية علي التخيل والانصات و 

 .ذلك للتعبير عن أفكارهم وللتواصل مع مشاعرهم و مع الأخرين
( هو نشاط موجه يقوم به الاطفال لتنمية سلوكهم وقدراتهم العقلية والجسمية 2009عرفة المصري  )       

والوجدانية ويحقق في نفس الوقت المتعة و التسلية وتكنيك اللعب الموجه هو إستغلال أنشطة اللعب في  
 اكتساب المعرفة وتقريب مبادئ العلم للأطفال.           

الطف2013عيسي )وكما تعرف        الذي يوظف شخصية  النشاط الاكمل  اللعب بأنه  ل بكل طاقتة  ( 
المكان او الزمان و مظاهر ركائزه سواء من ناحية الملاوتحقيقا لمهاراتة و  التخيل الانتباه و حظة اوتحديد 

 التذكير.و 
)و  عبدالعاطي  فرص  (  2016عرفه  يوفر  الذي  النشاط  ذلك  هو  الجماعة  خدمة  بطريقة  الموجه  اللعب 

الصداقة والمشاركة والعلاقات والتعبير عن المشاعر ويكتسب منه الطالب تقدير الأخرين, فإنه بذلك يصبح 
 في التعامل مع بعضهم في الجماعة.  وسيلة فعاله لدعم المساعدة الاجتماعية للطلاب و زيادة خبرتهم

 إجرائيا في إطار هذه الدراسة بأنها:  تكنيك اللعب الموجه عريفوي
 أداه يطبقها الاخصائي الاجتماعي مع الطلاب اعضاء جماعات النشاط المدرسي.  -
 يعدف الي تنمية معارف الطلاب. -

 يركز علي إكساب الطلاب للمهارات.
 : هوم جماعات النشاط المدرسيمف (3)
( ان العملية التعليمية تستند علي وحدات مدرسية في صورة جماعات 2008حيث يري ماجد محمد حنفي )     

وضوح ,  التجانس,  صغر الحجمسواء كانت جماعات الفصول او النشاط, وتتميز طبيعة هذه الجماعات بــــ:  
 .      لها قيادة, يغلب عليها الحرية و التلقائية, لها أنظمة, الهدف
( أنواع السلوك الحر المنظم الذي يمارسه التلاميذ خارج حجرات الدراسة  2009عرفها مدحت أبوالنصر )      

 بعيدا عن الحصص المقررة للمواد الدراسية. 
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المدرسي بأنها هي عدد من الطلاب لهم ميول 2012وعرف سمير حسن منصور)       النشاط  ( جماعات 
 مشتركة و هوايات واحدة ويشتركون معا في نشاط معين يهدف الي اشباع هذة الميول.

و و       عوض  ) يعرفها  عليها  2017اخرون  ويشرف  المدرسة  داخل  المكونة  الاجتماعيه  الجماعات  هي   )
 الاخصائي الاجتماعي وهي )جماعة الخدمة العامه , جماعة الرحلات, جماعة الهلال الاحمر(.

 ويمكن تعريف جماعات النشاط المدرسي إجرائيا في إطار هذه الدراسة بأنها:
 عدد من الطلاب يتضمنون إلي جماعات بمحض إدارتهم -
 عدد من الطلاب لهم ميول مشتركة وهدف واحد يسعون لإشباع هذه الميول -
 جماعة تمكن أعضائها العمل بطريقة تعاونية ومشتركة  -

 -:ة: الاجراءات المنهجية للدراسسادساً 
 : ةالدراسنوع اولًا: 
القدرة على تقديم التفســـــــيرات تنتمي هذه الدراســـــــة وفقاً لأهدافها إلى نمط الدراســـــــات الوصـــــــ ية التي لديها      

يمكن من خلالها الحصول علي معلومات  محل الدراسة، وكذلك فالدراسات الوص ية  لظاهرة لالعلمية والمنطقية  
ــائص معينة أو موقف  ــهم في تحليل ظواهره، والتي تقوم علي تقرير خصــ ــه وتســ ــور الواقع وتشــــخصــ دقيقة تصــ

  الدراســـــــة. لذا فوتعتمد على جمع الحقائق وتحليلها وتفســـــــيرها واســـــــتخلاص دلالتها  ،تغلب عليه صـــــــفة التحديد
ــتهدف   الحالية ــد وتحليل واقع  تســــــــ ــائي الاجتماعي لتكنيك اللعب الموجه مع  معوقاترصــــــــ ــة الاخصــــــــ  ممارســــــــ

ــة   معوقاتتصــــــور مقترح من منظور خدمة الجماعة لمعرفة وصــــــولًا إلى  جماعات النشــــــاط المدرســــــي  ممارســــ
في هذا  وذلك من خلال الاستشهاد  جماعات النشاط المدرسي   الاخصائي الاجتماعي لتكنيك اللعب الموجه مع

 لدراسة.بمعطيات الإطار النظري ونتائج الإطار الميداني لالوصف والتحليل 
 المنهج المستخدم: ثانياً: 
العاملين بمدارس الشامل للأخصائيين الاجتماعيين    منهج المسح الاجتماعي  استخدامعلى    الدراسةاعتمدت       

 ( مفردة. 286وعددهم )بمحافظة بني سويف  إدارة بني سويف التعليميةة بالابتدائيالمرحلة 
 اً: مجالات الدراسة:لثاث
 المجال المكاني: ( أ)

ــة في       ــويف التعليميةة بالابتدائيالمرحلة مدارس تمثل المجال المكاني للدراســــــــ بمحافظة بني   إدارة بني ســــــــ
( مدرسـة، وذلك نظراً لتوجيه مديرية التربية والتعليم بمحافظة بني سـويف للتطبيق في تلك 45سـويف وعددهم )

ــة بتوفير بيئة العمل  ــائيين الاجتماعيين للقيام المدارس، وكذلك اهتمام المدارس محل الدراســــ ــبة للأخصــــ المناســــ
جماعات النشــــاط    ممارســــة الاخصــــائي الاجتماعي لتكنيك اللعب الموجه مع  معوقات بدورهم الفاعل في معرفة

 .المدرسي
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 :المجال البشري  (ب)
مدارس  العاملين بالشامل للأخصائيين الاجتماعيين    المسح الاجتماعي  تمثل المجال البشري للدراسة في 

 بمحافظة بني سويف. إدارة بني سويف التعليميةة بالابتدائيالمرحلة 
 :المجال الزمني ( ج)

 . فترة جمع البيانات من الميدانللدراسة في   الزمنيتمثل المجال 
 أدوات الدراسة: )د( 

 تمثلت أدوات جمع البيانات في: 
الموجه مع   معوقاتاستبيان للأخصائيين الاجتماعيين حول  * اللعب  لتكنيك    ممارسة الاخصائي الاجتماعي 

 جماعات النشاط المدرسي. 
 *دليل مقابلة للخبراء و المتخصصين.

 اجراءات الصدق:سابعاً: 
 صدق الأداة: .1

 الصدق الظاهري )صدق المحكمين(: ( أ)

من أعضــاء هيئة التدريس بكلية محكم (  15على عدد )اســتبيان الأخصــائيين الاجتماعيين    تم عرض
والمعهد العالي للخدمة    جامعة حلوان الاجتماعيةكلية الخدمة  بني سـويف و جامعة التنموية   الاجتماعيةالخدمة  

والمعهــد العــالي للخــدمــة الاجتمــاعيــة بكفر الشــــــــــــــيل ومحكمين اثنــان من توجيــه التربيــه   أكتوبر  6الاجتمــاعيــة  
ــلامة اللغوية للعبارات من ناحية وارتباطها الاجتماعية   ــلاحية الأداة من حيث الســــــــ  بأبعادلإبداء الرأي في صــــــــ

 محكم(  13بمعنى اتفاق )  (%91.8الدراســـــــة من ناحية أخرى، وقد تم الاعتماد على نســـــــبة اتفاق لا تقل عن )
أخطاء الصـــــــــياغة اللغوية   ات وإعادة تصـــــــــحيح بعضوقد تم تعديل وإضـــــــــافة وحذف بعض العبار ، على الأداة 

في تحقيق  الاعتماد على نتائجهاويمكن  للبعض الأخر، وبناء على ذلك تم صـياغة الأداة في صـورتها النهائية
 .أهداف الدراسة واختبار صحة فروضها

 صدق الاتساق الداخلي: (ب)
على    الأخصــــــــائيين الاجتماعيينلاســــــــتبيان    الاتســــــــاق الداخليصــــــــدق  الباحثة في حســــــــاب   تاعتمد

الأدبيات والكتب والأطر النظرية, والدراســـــات و البحوث الســـــابقة التي تناولت أبعاد الدراســـــة. ثم تم تحليل هذه 
ــات وذلـك للوصــــــــــــــول الي الابعـاد المختلفـة والعبـارات المرتبطـه بهـذه الابعـاد ذات  الأدبيـات والبحوث والـدراســــــــــــ

ــة, وذلك لتحديد  ــكلة الدراســـــ ــائي الاجتماعي لتكنيك اللعب الموجه مع  معوقاتالارتباط بمشـــــ  ممارســـــــة الاخصـــــ
الأخصـائي الأجتماعي لتكنيك اللعب بممارسـة   , وتحديد المعوقات المعرفية المرتبطةجماعات النشـاط المدرسـي
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الأخصــــائي الأجتماعي بممارســــة   , وتحديد المعوقات المهارية المرتبطةالمدرســــيالنشــــاط الموجه مع جماعات 
في    بالبيئة المدرســــــية وتؤثر , وتحديد المعوقات المرتبطةالمدرســــــيالنشــــــاط  لتكنيك اللعب الموجه مع جماعات 

 .المدرسيالنشاط الأخصائي الأجتماعي لتكنيك اللعب الموجه مع جماعات ممارسة 
 ثبات الأداة: .2

باستخدام معامل ثبات )ألفاــــ كرونباخ( لقيم الثبات   استبيان الأخصائيين الاجتماعيينتم حساب ثبات  
)خـارج إطـار   الأخصـــــــــــــــائيين الاجتمــاعيينمن  ة  مفرد(  15عينــة قوامهــا )بتطبيقــه على  وذلـك  ،  للأداة   التقــديريـة
 لي:يكما  ، وذلكتتمتع بدرجة عالية من الثبات للأبعادمعاملات الثبات وتبين أن . الدراسة(مجتمع  

 (1)رقم جدول 
 معامل  باستخدام استبيان الأخصائيين الاجتماعييننتائج ثبات يوضح 

 )ألفا ـ كرونباخ( 
 ( 15ن=)                                                          

 

 يوضح الجدول السابق أن:
والدقة    الثبات تتمتع بدرجة عالية من  اســــــــــــــتبيان الأخصــــــــــــــائيين الاجتماعيين  لأبعادمعاملات الثبات  

ن نتائجها قابلة  أ، كما  الاعتماد على نتائجهاوبذلك يمكن ، ، وأصــــــــبحت الأداة في صــــــــورتها النهائيةوالموثوقية
 .للتعميم على مجتمع الدراسة

ممارســـة الاخصـــائي الاجتماعي لتكنيك    بمعوقاتتاســـعاً: عرم ومناقشـــة النتائج المرتبطة  
 :جماعات النشاط المدرسي اللعب الموجه مع

 (2جدول رقم )
 (198)ن= 

مجموع  الاستجابات )ك(  العبارات م
 الاوزان 

المتوسط 
 المرجح 

النسبة 
 المرجحه 

الانحراف  
 المعياري 

 الترتيب 
الي  نعم

 حد ما 
 لا 

نقص معارف الاخصائي الاجتماعي  أ
 حول مكونات تكنيك اللعب الموجه 

66 98 34 428 2.16 72.05 0.69 
 

5 

 الأبعاد 
المعوقات  
 المعرفية 

المعوقات  
 المهارية 

معوقات  
البيئة  
 المدرسية 

 المقترحات 
أبعاد الأداة  

 ككل 

 0.845 0.921 0.811 0.945 0.843 كرونباخ(معامل )ألفا ـ 
 عالية  عالية  عالية  عالية  عالية  درجة الثبات 
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نقص تدريب الطلاب علي استخدام   ب
الالعاب والاستفادة منها بشكل  

 ايجابي 

68 100 30 434 2.19 73.06 0.67 4 

ضعف معرفة الاخصائي الاجتماعي  ج
بالأسس المهنيه لممارسة تكنيك 
اللعب الموجه مع جماعات النشاط  

 المدرسي

68 90 40 424 2.14 71.38 0.62 6 

اهمال الاخصائي الاجتماعي لتطوير   د
معارفه حول جماعات النشاط  

 المدرسي

40 86 72 364 1.83 61.27 0.73 10 

نقص قدرة الاخصائي الاجتماعي  ه ـ
علي استثمار تكنيك اللعب الموجه  

 مع الطلاب 

56 70 72 380 1.91 63.97 0.80 9 

نقص معرفة الاخصائي الاجتماعي  و
 حول أهمية تكنيك اللعب الموجه 

50 110 38 408 2.06 68.68 0.66 7 

عدم إلمام الاخصائي الاجتماعي  ز
 الموجه بمبادئ تطبيق اللعب 

79 80 39 436 2.20 73.40 0.74 3 

عدم دراسة اغلب الاخصائيين  ح
الاجتماعيين عن تكنيك اللعب  

 الموجه

46 100 52 390 1.96 65.65 0.70 8 

ندرة الدورات التدريبية المتخصصة  ط
 حول تكنيك اللعب الموجه 

100 55 43 452 2.28 76.26 0.80 1 

الاخصائيين  جمود كثير من  ي
الاجتماعيين وتمسكهم بالاساليب  
 التقليدية في التعامل مع الطلاب 

37 82 79 354 1.78 59.59 0.73 11 

نقص معارف الاخصائي الاجتماعي  ك
حول الاساليب الفرعية تكنيك اللعب  

 الموجه

77 100 21 452 2.28 76.09 0.64 2 

  7.88 761.4 22.79 4523 523 971 687 المجموع

 يوضح الجدول السابق أن: 
الاول       المركز  في  الموجه(  اللعب  تكنيك  المتخصصة حول  التدريبية  الدورات  )ندرة  حيث جاءت عبارة 

(, و يليها العبارة )نقص معارف الاخصائي الاجتماعي %76.26( و نسبة مرجحة )2.28بمتوسط مرجح )
( مرجح  بمتوسط  الثاني  المركز  في  الموجه(  اللعب  تكنيك  الفرعية  الاساليب  ن2.28حول  و  مرجحة (  سبة 

(, ويليها عبارة )عدم إلمام الاخصائي الاجتماعي بمبادئ تطبيق اللعب الموجه( في المركز الثالث 76.09%)
(, ويليها عبارة )نقص تدريب الطلاب علي استخدام الالعاب  %73.40( ونسبة مرجحة )2.20بمتوسط مرجح )
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%(, ويليها 73.06( ونسبة مرجحة )2.19والاستفادة منها بشكل ايجابي( في المركز الرابع بمتوسط مرجح )
عبارة )نقص معارف الاخصائي الاجتماعي حول مكونات تكنيك اللعب الموجه( في المركز الخامس بمتوسط  

)2.16مرجح ) بالأسس  72.05( و نسبة مرجحة  الاجتماعي  %(, ويليها عبارة )ضعف معرفة الاخصائي 
مرجح  المهنيه   بمتوسط  السادس  المركز  في  المدرسي(  النشاط  جماعات  مع  الموجه  اللعب  تكنيك  لممارسة 

%(, ويليها عبارة )نقص معرفة الاخصائي الاجتماعي حول أهمية تكنيك 71.38( و نسبة مرجحة ) 2.14)
(, ويليها عبارة )عدم  %68.68( و نسبة مرجحة )2.06اللعب الموجه( في المركز السابع بمتوسط مرجح )

( و نسبة  1.96دراسة اغلب الاخصائيين الاجتماعيين عن تكنيك اللعب( في المركز الثامن بمتوسط مرجح )
(, ويليها عبارة )نقص قدرة الاخصائي الاجتماعي علي استثمار تكنيك اللعب الموجه مع  %65.65مرجحة )

( مرجح  بمتوسط  التاسع  المركز  في  )1.91الطلاب(  مرجحة  نسبة  و  )اهمال %(63.97(  عبارة  ويليها   ,
بمتوسط مرجح  العاشر  المركز  في  المدرسي(  النشاط  لتطوير معارفه حول جماعات  الاجتماعي  الاخصائي 

(1.83( مرجحة  نسبة  و  الاجتماعيين  61.27(  الاخصائيين  من  كثير  )جمود  العبارة  جاءت  أخيرا  و   ,)%
المركز الاخير بمتوسط مرجح ) الطلاب( في  التعامل مع  التقليدية في  ( و نسبة 1.78وتمسكهم بالاساليب 

 (. %59.59مرجحة )
مع دراسة    للاخصائيين الاجتماعيين   يوضح المعوقات المعرفيةالذي    ( 2جدول رقم )حيث اتفق تحليل       

Pascrella    (2012( دراسة عيسي ,)ودراسة بولر2013 ,)Boller)( )2014( ودراسة الطايفي ,)2017  ,)
)النجار(   )El-Nagar   (2017ودراسة  عبدالحليم  )2009(, ودراسة  العناني  ) 2002(, ودراسة  (, ودراسة 

معارف الاخصائي ( في أهمية معرفة تكنيك اللعب الموجه والتدريب علية حتي تزداد  1998)   Joanneجوان(  
 لممارستها مع جماعات النشاط المدرسي.  تكنيك اللعب الموجهلالاجتماعي حول الاساليب الفرعية 

 :علي تساؤلات الدراسة  بالإجابةالنتائج المتعلقة عاشراً: 
المعوقات اثناء ممارسة تكنيك اللعب الموجه )المعوقات التي تواجه اخصائي الجماعة 

 :(المعرفية
الموجه( في المركز الاول بمتوسط جاءت عبارة )ندرة الدورات التدريبية المتخصصة حول تكنيك اللعب   •

 . (%76.26( و نسبة مرجحة ) 2.28مرجح )
جاءت العبارة )نقص معارف الاخصائي الاجتماعي حول الاساليب الفرعية تكنيك اللعب الموجه(    •

 . (%76.09( و نسبة مرجحة ) 2.28في المركز الثاني بمتوسط مرجح )
الثالث  • المركز  في  الموجه(  اللعب  تطبيق  بمبادئ  الاجتماعي  إلمام الاخصائي  جاءت عبارة )عدم 

 (. %73.40( ونسبة مرجحة )2.20بمتوسط مرجح )
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جاءت عبارة )نقص تدريب الطلاب علي استخدام الالعاب والاستفادة منها بشكل ايجابي( في المركز   •
 %(. 73.06( ونسبة مرجحة )2.19الرابع بمتوسط مرجح )

جاءت عبارة )نقص معارف الاخصائي الاجتماعي حول مكونات تكنيك اللعب الموجه( في المركز   •
 %(. 72.05( و نسبة مرجحة )2.16الخامس بمتوسط مرجح )

ويليها عبارة )ضعف معرفة الاخصائي الاجتماعي بالأسس المهنيه لممارسة تكنيك اللعب الموجه    •
( مرجح  بمتوسط  السادس  المركز  في  المدرسي(  النشاط  جماعات  و 2.14مع  مرجحة  (  نسبة 

(71.38 .)% 
المركز   • في  الموجه(  اللعب  تكنيك  أهمية  الاجتماعي حول  )نقص معرفة الاخصائي  جاءت عبارة 

 (. %68.68ونسبة مرجحة )( 2.06السابع بمتوسط مرجح )
الثامن    • المركز  في  اللعب(  تكنيك  عن  الاجتماعيين  الاخصائيين  اغلب  دراسة  )عدم  عبارة  ويليها 

 (. %65.65نسبة مرجحة )( و 1.96بمتوسط مرجح )
جاءت عبارة )نقص قدرة الاخصائي الاجتماعي علي استثمار تكنيك اللعب الموجه مع الطلاب( في   •

 .%(63.97( و نسبة مرجحة ) 1.91المركز التاسع بمتوسط مرجح )
في  • المدرسي(  النشاط  جماعات  حول  معارفه  لتطوير  الاجتماعي  الاخصائي  )اهمال  عبارة  ويليها 

 .%(61.27( و نسبة مرجحة )1.83بمتوسط مرجح ) المركز العاشر 
في و  • التقليدية  بالاساليب  وتمسكهم  الاجتماعيين  الاخصائيين  من  كثير  )جمود  العبارة  جاءت  أخيرا 

 (. %59.59( و نسبة مرجحة )1.78التعامل مع الطلاب( في المركز الاخير بمتوسط مرجح )
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