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 الملخص: 

من منظور الممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية لتدعيم القيم   مقترح    يهدف هذا البحث إلى الوصول لتصور 
الإعدادية المرحلة  لدى طلاب  الدراسة على عينة  الأخلاقية   الإعدادي الثاني الصف من طالبات، وأجريت 

الباحثة في هذه الدراسة على منهج  ( طالبه، وأعتمدت    30فتحي علي أحمد تعليم أساسي وبلغ عددهم )  بمدرسة
ضعف القيم الأخلاقية له المسح الاجتماعي، وتمثلت أدوات البحث في الاستبيان، وتوصلت نتائج الدراسة إلى  

وهذا يؤكد أن الأسرة سبب رئيسي من العوامل التي    %80أسباب أسرية والتي جاءت في المرتبة الأولي بنسبة  
وبالنسبة لمؤشر المشاركة في الانشطة المدرسية تنمي القيم الايجابية للطلاب    تؤدي إلى ضعف القيم الأخلاقية،

،  %65، وحصل مؤشر التعاون بين الطلاب يهيئ المناخ المدرسي المناسب على نسبة  % 75حصل على نسبة  
يمي وأثبتت نتائج الدراسة البحثية أيضا بوجود المشكلات التعليمية والتي جاء مؤشر انخفاض المستوى التعل

توعية الآباء بأهمية تدعيم القيم الأخلاقية وما توصلت إليه  ، وقد أوصت الدراسة ب%60للأباء والأمهات بنسبة  
 تهيئة مناخ مدرسي رافض للعنف وداعم للتسامح والولاء والتعاون والأحترام.، الدراسات عنه من أهمية

 القيم الأخلاقية (   -: )الممارسة العامه الكلمات المفتاحية
 

                                                                                  Abstract:                      
This research aims to arrive at a pr0p0sed vision from the perspective of general 

practice in social work to strengthen moral values among middle school students. 

The study was conducted on a sample of 30 second-year middle school students at 

Fathi Ali Ahmed Basic Education School. The researcher relied on the social survey 

method in this study, and the research tools were represented by a questionnaire. The 

results of the study concluded that the weakness of moral values has family causes, 

which came in first place at a rate of 80% . this confirms that the family is a major 

cause of the factors that lead to the weakness of moral values. As for the indicator of 

participation in school activities that develops positive values for students, it 

obtained a rate of 75% and the indicator of cooperation between students that creates 

a suitable school climate obtained a rate of 65%. the results of  the research study 

also proved the existence of educational problems, with the indicator of the  low 

educational level of parents coming in at 60%. the study recommended educating 
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parents about the importance of strengthening moral values and its findings studies 

on the importance of creating a school climate that rejects violence and supports 

tolerance, loyalty, cooperation, and respect                                                                                      .  

Keywords: (General Practice – Moral Values)                                                          

            

 ولًا: مدخل مشكلة الدراسة: أ
الأفكار   أفرزته بعض  إلى ما  الأخيرة يعود في معظمه  السنوات  العالم خلال  في  إليه الأوضاع  آلت  إن ما 
والأيديولوجيات المنحرفة التي حصلت في طيأتها أوهاماً عقدية وثقافية وسياسية متعددة أوجدت قناعات وأفكار  

 (   11،ص2008سلبية خاطئة تتنافي مع قيم المجتمع.)صالح، 
المفاهىيم  من الكثير المجتمعات أغلب في ظهر فقد  أخلاقية، أزمة الأيام  هىذه في العالم حيث يعيش
 (  15،  2006 )ناصر،. المتصارع الثقافي الغزو خلال من المهزوزة والسلوكيات  المشوهة والمصطلحات

الباحثين والكتاب و  إهتمام  التربية فهي مركز  أهم موضوعات  القيم وتعليمها من  تعلم  أحد أن  لا يخفي على 
والحديث عنها في نمو مستمر في كل المحاقل والملتقيات الوطنية والأقليمية والدولية فالقيم هي الأساس التي 

ة وتوجهه نحو ماهو مقبول ومرغوب فيه ترتكز على نظام المعتقدات لدي الفرد وهي التي تنظم سلوك الجماع
المختلفة عبروسائل الإعلام   الغرب بقيمه  إلينا من  القادم  الثقافي  الغزو  العصر لمواجهة طوفان  فهي قضية 
ووسائل الاتصال الحديثة لذلك وجب علينا أن نحتاط لمقاومة هذه الهجمة الثقافية من خلال إكساب أطفالنا 

 (  2005الأخلاقية التي يتصف بها مجتمعنا وتتميز بها ثقافتنا.)فرج،المعايير الاجتماعية والقيم 
هدف تسعى إليه جميع المجتمعات المحلية، وعلاوة على ذلك يعتبر الوعي  وتدعيم القيم الأخلاقية  ويُعد الأمن  

أهم   أحد  وأن  الاخلاقي،  للإنحراف  والاقتصادية  الاجتماعية،  العواقب  تجنب  من  تمكنها  وقائية  اداة  الأمني 
المجالات لتحقيق ذلك هو المؤسسات التعليمية، حيث أن هذه المؤسسات تغرس الوعي الأمني في مجالات  

ستها، ويشمل الأمن على الثقافات والقيم والأخلاق والمبادئ التي يتلقاها الإنسان، كما يشمل حماية جميع درا
حقوقة المتعلقة بحرية الاختيار وحرية التصرف شريطة ألا تنتهك هذه الحرية حقوق الآخرين أو تتعارض معها،  

 ,Waswas& Gasaymeh,2017اظ على الملكية الفكرية وغيرها من الحقوق. )وكذلك حق الإنسان في الحف

p193)   

التي هدفت التعرف على الأسباب  "  2004" أشرف عبدالوهاب أبو الفرج،وهذا ما أكدت عليه كل من دراسة  
الرئيسية التي تؤدي إلى التغيير في مفهوم التسامح، وتوصلت نتائج الدراسة إلى أن هناك أسباب داخلية تتعلق 
بواقع المجتمع المصري وظروفه حيث جاءت زيادة الضغوط في المقام الأول، ثم زيادة معدل الفقر، وتراجع 

   ثم زيادة الحرية،وأخيراً زيادة الهجرة خارج البلاد.العدالة، وتأثير وسائل الإعلام، 
عن واقع الأمن الفكري من الدراسات المتعمقة في هذا المجال،حيث أشار  "  2005دراسة "حريز،  حيث أشارت

الثقافات   بين  والتسامح  التفاهم  القيم الأخلاقية وتحقيق  تدعيم  في  بالسياسة، ودورة  الفكري  الأمن  إلى علاقة 
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والحضارات والأديان ودور الأمن الفكري في تحقيق التنمية الإقتصادية ورفاهية الأفراد والمجتمعات على حد  
 سواء، مؤكدا أن ظاهرة الإرهاب وانتشاره هي علامة على غياب الأمن الفكري وزيادة التعصب الفكري. 

ولما كانت المدرسةةةةةةةةةة امتدادًا للأسةةةةةةةةةرة في القيام بدورها في عملية التنشةةةةةةةةةئة الاجتماعية للتلميذ، ف ن المدرسةةةةةةةةةة  
باعتبارها أحد وسةةةائل التنشةةةئة فهي تيسةةةر للتلاميذ امتصةةةاص قيم ذلك المجتمع واتجاهاته ومعايير السةةةلوك فيه 

لمواقف والمناسةةةةبات الاجتماعية المختلفة.)  كما تدربهم على أسةةةةاليب السةةةةلوك التي يرتضةةةةيها هذا المجتمع في ا
  (106: 105ص ، 2002شقير ،

 بغية  للتلميذ  المتكاملة  الشخصية  وتكوين  بناء  تحقيق  في  المدرسة  مسئولية  التعليم  فلسفة  ومن ثم تضمنت 
 ذلك  ويتم  اجتماعية  وظيفة  والثانية  تعليمية  وظيفة  أحداهما  وظيفتان  للمدرسة  أصبح  ثم  ومن  الصالح،  المواطن  إعداد 
 بالقدرات  وتزويده  وغيرها،  والاجتماعية  والتعليمية  النفسية  وانفعالاته  وجسمه،  التلميذ،  بعقل  الاهتمام  طريق  عن 

 .210 :208)ص  م، 1975علي،  ( بها  المنوط  للأدوار  الاجتماعي  للأداء  اللازمة  والخبرات  والمهارات 
 

التي هدفت إلى بيان مدى إهتمام المؤسسات   (Tomlinson,2006)وهذا ما أكدت عليه دراسة توملينسون  
التعليمية بتعزيز مبادئ الأمن الفكري من خلال دمج القيم الأخلاقية والثقافية في المناهج التربوية في أمريكا، 
إستخدمت الدراسة المنهج التحليلي، وخلصت الدراسة إلى أن المدرسة والمعلم يؤديان دوراً رئيسياً في تعزيز  

ي بين الطلبة، وذلك من خلال الجهود المبذولة في نشر مفاهيم القيم والأخلاق والثقافة والتي تعد الأمن الفكر 
 من الأسس التربوية التي يبنى عليها المناخ. 

 التعرف إلى   سة  الدرا  هىذه   هىدفت"  الخلقية  القيم  تنمية  في  المعلم   دور: "بعنوان  (2006  )  الصائغ  ودراسة
  الدرا  مشكلة لملائمته لطبيعة التحليلي الوصفي المنهج الباحث استخدم  وقد الخلقية، القيم تنمية في  المعلم دور
  وتكونت   عشوائية،  بصورة   تم اختيارهم  الرياض  مدينة  ومديراً من  مديراً    (  348)    من  الدراسة  عينة  وتكونت  سة،
 استجابات:  الدراسة   نتائج  أهم   من  وكان   فقرة،  ( 60على )  تحتوي   محاور  ( 5)   من  مكونة  استبانة  من  الدراسة   أداة 

 تعزى   إحصائياً   دالة  فروق   لا توجد  وأنه  جداً،  كبيرة  كانت  الخلقية  القيم  تنمية  في  المعلم  دور  حول  المعلمين
  . المعلمين ولصالح والمديرين بين المعلمين إحصائياً  دالة  فروق  وتوجد العلمي، والمؤهل  التخصص لمتغير

والممارسةةةةةةةةةةةة العامةةةةةةةةةةةه للخدمةةةةةةةةةةةة الاجتماعيةةةةةةةةةةةة باعتبارهةةةةةةةةةةةا أحةةةةةةةةةةةد  منظةةةةةةةةةةةور لممارسةةةةةةةةةةةة الخدمةةةةةةةةةةةة 
الاجتماعيةةةةةةةةةةة والتةةةةةةةةةةي تمةةةةةةةةةةارس فةةةةةةةةةةي المؤسسةةةةةةةةةةات التعليميةةةةةةةةةةة بهةةةةةةةةةةدف تحقيةةةةةةةةةةق أهةةةةةةةةةةداف تربويةةةةةةةةةةة فيمكنهةةةةةةةةةةا 

 التدخل لمساعدة طالبات الصف الثاني الإعدادي في تدعيم القيم الاجتماعية لديهم.
العمل مع مختلف الأنساق   علىالاجتماعيين    الممارسة العامة قدرة الأخصائيين  وتعتبر

إطاراً  مستخدمين  والمجتمعات  والتنظيمات  الصغيرة،  والجماعات  والأسر  الأفراد  مثل 
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نظرياً انتقائياً يتيح لهم الفرصة لاختيار ما يتناسب من أساليب إستراتيجيات للتدخل مع 
 ( 2002)السنهوري، الأنساق. مشكلات ومستويات هذه 

 
 
 

وتلعةب الخةدمةة الاجتمةاعيةة في مجةال الارشةةةةةةةةةةةةةةاد الاجتمةاعي المةدرسةةةةةةةةةةةةةةي دورا محوريةا في التخ ي  من 
المظاهر السةةةةةةلبية لسةةةةةةلوك الطالب لما تقدمه الخدمة الاجتماعية المدرسةةةةةةية من برامج اجتماعية علاجية حيث 

معها، ووقائية حين تقوم تقوم بدراسةةةةةةةة حالات الطلاب بكافة أنواعها وتقدم الخطي العلاجية المناسةةةةةةةبة للتعامل 
بتصةةةةةةةةةةةةميم البرامج التثقي ية لجميع الطلاب، وتنموية في إطار تطبيقات أسةةةةةةةةةةةةاليب ومناهج الخدمة الاجتماعية  

)الخطيةب،   التعليميةة كةالبرامج الفرديةة، والجمةاعيةة، والمجتمعيةة، والتنظيمةات المةدرسةةةةةةةةةةةةةةيةة الةداخليةة والخةارجيةة
 ( 7، ص2009

 المسةةةئولون  وهم  المدرسةةةية،  الاجتماعية  للخدمة  المهنية  القوي  المدرسةةةيون  الاجتماعيون  الأخصةةةائيون  ويشةةةكل 
 تربوية  كمؤسةةسةةة  المدرسةةة  إمكانات  كل  وضةةع  إلى  بدورها  الاجتماعية  الخدمة  وتهدف  .المدرسةةية  بأنشةةطتها  القيام  عن 
 بعملية  فيه  تقوم  الذي  الوقت  نفس  وفي  واقتصةةادياً،  وعلمياً  وأخلاقياً  وصةةحياً  اجتماعياً  الطالب  نمو  من  يزيد  نشةةاط  في 

 ويخلي  .للطلاب  الاجتماعي  النمو  لتحقيق  مختلفة  برامج  من  المدرسةةةةةةة  وضةةةةةةعته  مما  الاسةةةةةةتفادة  من  الطلاب  تمكين 
 م، 2016:ربيع  (الأخرى  المعاونة  المهن  وباقي  المدرسي،  الاجتماعي  الأخصائي  مهنة  بين  بالتعليم  العاملين  من  الكثير 
 ( 78ص 

ما  و  إليههذا  )    أشارت  تناولت(  Alhazmi M.A, 2022,PP226دراسة  تعليمي    التي  برنامج  فاعلية 
والتسامح لدى طلاب المرحلة الثانوية في مدينة    وتدعيم القيم الأخلاقية  تنمية الأمن الفكري   إلكتروني يهدف إلى

الكرك الأردن، اتبعت الدراسة المنهج شبه التجريبي مع ثلاثين طالباً من طلاب مدرسة آي الثانوية، موزعين  
على ثلاثين طالباً في كل من المجموعتين التجريبية والضابطة، يتكون البرنامج التعليمي من جلسات تدريبية 

مع المجموعة التجريبية وتم بناء مقاييس الأمن الفكري وقيم التسامح الفكري وتم توزيع    Zoomعلى برنامج  
ثلاثين فقرة على خمسة متغيرات هي: الأعتدال في الأفكار والمبادئ، التحليل المنهجي، قيم التسامح في إبداء  

خارج عينة الدراسة الأصلية، تم إجراء  الرأي، النقد المعتدل، الأبتكار والتطوير، وبعد أختبار ثبات أداة الدراسة 
الاختبارات القبلية والبعدية مع المجموعتين التجريبية والضابطة، وتشير النتائج إلى مدى فعالية البرنامج التعليمي 

  0.01( في تنمية الأمن الفكري والتسامح ، ولم توجد فروق ذات دلالة إحصائية ) Zoomالمقترح ) جلسات  
دولار( بين المجموعتين لصالح المجموعة التجريبية فحسب ، بل وجدت ايضاً بين أفراد المجموعة التجريبية 

وتشير الدراسة إلى أن هناك حاجة لمثل    0.05)قبل وبعد الدراسة، ونتيجة الاختبار البعدي لصالح الأخير )
 التربية الإسلامية. هذه البرامج لتطوير الأمن الفكري وقيم التسامح لدى الطلاب من خلال دمجهم في مناهج 
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 ثانياً: مفاهيم الدراسة: 

 مفهوم الممارسة العامة :  -1
عرفت دائرة معارف الخدمة الاجتماعية الممارسةةةةةةةةةةةة العامة علي أنها الإطار الذي وفر الأخصةةةةةةةةةةةائي  
 الاجتماعي أساس نظري انتفائي للممارسة حيث يتم التغيير البناء من خلال كل مستويات الممارسة 

إلي المجتمع(، وتتمثل مسةةئولية الممارسةةة العامة نحو توجيه وتنمية التغيير المخطي أو  –)من الفرد  
 عملية حل المشكلة.

وتعني أيضةةةةا الممارسةةةةة العامة قدرة الأخصةةةةائيين الاجتماعيين على العمل مع مختلف الأنسةةةةاق مثل 
الأفراد والأسةةةةةر والجماعات الصةةةةةغيرة، والتنظيمات والمجتمعات مسةةةةةتخدمين إطاراً نظرياً انتقائياً يتيح  

هذه   لهم الفرصةةةةةة لاختيار ما يتناسةةةةةب من أسةةةةةاليب إسةةةةةتراتيجيات للتدخل مع مشةةةةةكلات ومسةةةةةتويات
 ( ، مرجع سبق ذكره  2002الأنساق. )السنهوري،

 
 ويقصد بالممارسة العامة في هذه الدراسة إجرائياً:

من خلال    الصف الثاني الإعدادي  تادى طالبلهي عمل المقابلات اللازمة لتدعيم القيم الأخلاقية   -
 . استخدام الاسترتيجيات المختلفة

 إجراء المحاضرات اللازمة لمعرفة طالبات الصف الثاني الإعدادي قيمة التعاون ومعرفة قيمة التسامح. -
عقد الندوات اللازمة لإكساب طالبات الصف الثاني الإعدادي كي ية إستخدام استراتيجية تعديل السلوك  -

 واسترتيجية التعاون لتدعيم القيم الأخلاقية لديهم.
 

 مفهوم القيم الأخلاقية:  -2
القيم التي يرغبهةةةا الفرد - وتعبر عمةةةا هو مرغوب أو مةةةا هو متوقع أو مرجو أو   تعرف القيم بةةةأنهةةةا 

مطلوب فهي تعبر عن المحكات القيمية المرغوبة التي يتم في ضةةةةوئها الحكم على السةةةةلوك وبالتالي 
  ( 2009فهي التصورات المثالية لما يجب أن يكون.) بندق، 

القيمة يراد بها المبادئ السةةةةليمة ومجموعات الفضةةةةائل التي هي وليدة الدين الصةةةةحيح لتوجيه سةةةةلوك  -
 الانسان. 

عتبر القيم الأخلاقية والإنسةةةةةةانية من أهم المبادئ التي تدعو إلى الاعتدال والاسةةةةةةتقامه والتوازن في  ت  -
مجالات الحياة، حيث يعيش الإنسةةةةةةةةةةةان وفق قيم معينه، كما تعتبر نوع من أنواع المحددات والغابات 
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التي يسةةةةةةعى الإنسةةةةةةان الوصةةةةةةول إليها، ويعد الوصةةةةةةول إليها نوع من أنواع النجاح وعلامة تؤثر على  
 حسن سير العمل في مراحله السابقة.    

  :تعرف القيم الأخلاقية -
 أنها تتعلق بالحكم على الأفعال من حيث خيراتها. -
   والأخلاق يمكن أن توصةةةةةةف بأنها منطق السةةةةةةلوك، لأنها تدرس شةةةةةةروط تناسةةةةةةق السةةةةةةلوك مع المثل الأعلى.)   

 ( 2018نعيمه، حنان، 
  وتعرف القيم الأخلاقية إجرائياً:

 . المقصودة  والأفكار، والأفعال المبادئ  عن مجموعة من بأنها عبارة -
المختلفة   الاجتماعية في المواقف الباحث بغرسها لدى طالبات الصف الثاني الإعدادي   يقوم  -

 لإشباع إحتياجاتهم. 
  على  للحكم  معيارًا وتصةةةةةةبح لهم بالنسةةةةةةبة  معنى تّمثل  من خلال العديد من الأنشةةةةةةطة المختلفة، والتي -

 الأشياء، وتتمثل بعض هذه القيم في قيمة التسامح وقيمة التعاون.
 ثالثاً: أهداف الدراسة: 

 :الهدف الرئيسي 
 التعرف على طبيعة بعض القيم الأخلاقية الواجب تدعيمها لدى طلاب المرحلة الإعدادية. -

  وينبثق من هذا الهدف عدة أهداف فرعية:
 التعرف على قيمة التسامح وتدعيمها لدى طلاب المرحلة الإعدادية. -

 التعرف على قيمة التعاون وتدعيمها لدى طلاب المرحلة الإعدادية. -

التوصةةةةةةل إلى تصةةةةةةور مقترح من منظور الممارسةةةةةةة العامة في الخدمة الاجتماعية لتدعيم القيم الأخلاقية  -
 لدى طلاب المرحلة الإعدادية.

 

 رابعاً: التساؤل الرئيسي للدراسة:
 ما هي القيم الأخلاقية الواجب تدعيمها لدى طلاب المرحلة الإعدادية. -

 وينبثق من هذا التساؤل عدة تساؤلات فرعية:
 ما هي قيمة االتسامح وكي ية تدعيمها لدى طلاب المرحلة الإعدادية. -

 ما هي قيمة التعاون وكي ية تدعيمها لدى طلاب المرحلة الإعدادية. -



   جامعة بنى سويف –  الخدمة الاجتماعية التنموية بحوث فىمجلة 

  

 

239 

 

 

 (2025 سبتمبر) 2، ج2، ع 8 مج

ما أبعاد التصةةور المقترح من منظور الممارسةةة العامه في الخدمة الاجتماعية لتدعيم القيم الأخلاقية لدى   -
 طلاب المرحلة الإعدادية.

 خامساً: الإجراءات المنهجية للدراسة: 
 : نوع الدراسة -1

القيم الأخلاقية الواجب تدعيمها    الوص ية التي تستهدف تحديد  الدراسات نمي  إلى الدراسة هذه تنتمي
لدى طلاب المرحلة الإعدادية، حيث أن طبيعة الدراسة الوص ية تعتمد على جمع البيانات وتبويبها  

 .  وتحليلها والربي بين مدلولاتها والوصول إلى الاستنتاجات التي تسهم في الواقع وتطويره.
 

 منهج الدراسة:  -2
إتساقاً مع نوع الدراسة وأهدافها فقد إستخدمت الباحثة المنهج الوصفي باستخدام طريقة المسح   

الاجتماعي بالعينة، وذلك للحصول على نتائج كافيه ودقيقة تمكن الباحثة من تحقيق هدف 
تم إستخدام المسح الاجتماعي بالعينه العشوائية لطلاب الصف الثاني من المرحلة   -دراستها
 . القيم الأخلاقية الواجب تدعيمها لدى طلاب المرحلة الإعداديةدية من أجل تحديد الإعدا
 

 :الدراسة  مجالات  -3
 :للدراسة المكاني المجال -أ

 .بالفيوم طامية لإدارة التابعة فتحي علي أحمد مدرسة في الدراسة تطبيق تم
 :  البشري  المجال -ب

  ويتم اختيار عينة   ( طالبة 300طالبات الصف الثاني من المرحلة الإعدادية وعددهم )  في جميع  تمثلي -
   ( طالبة من طالبات الصف الثاني الإعدادي.30% وعددهم )10 عشوائية

 
 مبررات أختيار العينة:

مع الباحثة بحكم عملها اخصائية اجتماعية   الجيدة   كثرة الشغل المتواصل معهم  وتكوين العلاقة المهنية -
في هذه المرحلة بحيث انهم الفئة المتوسطة التي استوعبت العمل مع الباحثة وبالتالي يكونون أكثر تأثيراً 

 على زملائهم وأكثر استفادة من البرامج المقدمة لديهم. 
أكثر من الصف الأول الإعدادي اللآتي ما زالوا يتعارفون ويكونون علاقات جديدة مما يجعلهم أقل تأثيراً   -

 زملائهم وأقل استفادة.    على
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إنهم   - إلى المدرسة بطريقة مستمرة بل  اللآتي لايأتون  الثالث الإعدادي  أكثر من طالبات الصف  وأيضاً 
 منقطعين وسوف ينتقلون إلى المرحلة الثانوية. 

 : الزمني المجال -ج
 إلةةةةةةةةةةةةةى 18/5/2023 مةةةةةةةةةةةةةن اسةةةةةةةةةةةةةتغرقتفتةةةةةةةةةةةةةرة جمةةةةةةةةةةةةةع البيانةةةةةةةةةةةةةات مةةةةةةةةةةةةةن ميةةةةةةةةةةةةةدان الدراسةةةةةةةةةةةةةة والتةةةةةةةةةةةةةي  −

 : تضمنت وقد 6/5/2024
 المةةةةةةةةةةةادة وتجميةةةةةةةةةةةع الدراسةةةةةةةةةةةة إجةةةةةةةةةةةراء اسةةةةةةةةةةةتغرقتها التةةةةةةةةةةةي الزمنيةةةةةةةةةةةة الفتةةةةةةةةةةةرة وهةةةةةةةةةةةي النظةةةةةةةةةةةري  الإطةةةةةةةةةةةار −

  ،  والجزء الميداني. الأدوات وتصميم وتحديد العلمية
 

 أدوات الدراسة:  -4
قامت الباحثة بتصميم إستمارة استبيان كأداة لجمع البيانات والمعلومات من أدوات جمع البيانات:  - أ

القيم الأخلاقية الواجب تدعيمها لدى طلاب المرحلة أفراد مجتمع الدراسة وذلك من أجل تحديد 
 . الإعدادية

 أدوات تحليل البيانات: -ب
مجموعة من المعاملات الاحصائية باستخدام برنامج الحزم الاحصائية للعلوم الاجتماعية   

SPSS. 
 

 :المقياس وثبات صدق حلامر 
 برأي الباحثة أخذت وقد الأولية، صورته في للرسالة المشرفين السادة على الاستبيان بعرض الباحثة قامت
 الأساتذة موافقة ثم ،الاستبيانا في التعديلات من عديد إجراء خلال من الرسالة على المشرفين الاساتذة
 إجراء نتيجة إليها الوصول يمكن التي النتائج صدق إلى للاطمئنان وذلك ستبيانالا تحكيم بدء على
  :التالي النحو على  ذلك تم وقد الحالية، الدراسة

 :صدق وثبات الأداة
 يعرفوالصدق الداخلي، و  )محك صدق محكمين،  صدق) أو عاملي صدق أو ظاهري  الصدق وينقسم
 لقياسه وضعت  ما قياس أو أجله من وضعت الذي الهدف تحقيق على البحثية الأداة  قدرة بأنه الصدق
 للتأكد الأداة  لمحتويات الظاهرية المراجعة على الظاهري  الصدق ويعتمد وحقيقية صادقة نتائج وإعطاء
 الاستبيان بعرض الباحثة  قامت ذلك  ضوء وفي لها المبحوثين فهم وسهولة وملائمتها ودقتها وضوحها من
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ببني سوي     التنموية الاجتماعية الخدمة بكلية الأساتذة من  عشر  أثني ( 14)   على المبدئية صيغته في
  م وكلية الخدمة الاجتماعية بحلوان.الفيو  وكلية الخدمة الاجتماعية

 مقبول ثبات معامل وهذا (0‚8) ألفا معامل كان حيث  نباخ كرو ألفا معامل بدلالة داه للأ الثبات معامل حساب تم
 .الأداه  ثبات على يدل مما إحصائيًا

 معامل ثبات ألفا كرونباخ. 
تم حسةةةةةةةةاب معامل الثبات للأداه بدلالة معامل ألفا كرونباخ، والجدول التالي يوضةةةةةةةةح معامل ألفا كرونباخ 

لتدعيم  في الخدمة الاجتماعية من منظور الممارسووووة العامة تصووووور مقترحلأسةةةةةةتمارة اسةةةةةةتبيان بعنوان 
 القيم الأخلاقية لدى طلاب المرحلة الإعدادية.

 
 ( معامل ثبات ألفا كرونباخ. 1جدول )

 معامل ألفا كرونباخ الأبعاد م
 0.967 قيمة التسامح 1

 0.960 قيمة التعاون  2
 
من   تصووووور مقترحلأسةةةةةةتمارة اسةةةةةةتبيان بعنوان  من خلال الجدول السةةةةةةابق يتضةةةةةةح أن معامل الثبات الفا 

 لتدعيم القيم الأخلاقية لدى طلاب المرحلة الإعدادية".  منظور الممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية
 ( بين  ما  تراوحت  لصلاحية  0.960  - 0.967قد  يشير  مما  إحصائيًّا،  مرتفعة  معاملات  جميعا  وهي   ،)

 استخدام الاستبيان وتطبيقه على عينة الدراسة الحالية. 
عن طريقة الاتساق الداخلي ، من أجل فحص ثبات آداة  ستبيانومن ناحية الثبات قامت الباحثة بحساب صدق الأ

الدراسة، وهذا النوع من الثبات يشير إلى قوة الارتباط بين الفقرات في أداة الدراسة،  من خلال معاملات الارتباط لبيرسون بين  
، والجداول التالية توضح قيم معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة داه كل عبارة والدرجة الكلية لكل بعد والدرجة الكلية للأ

 .   ستبيانللبعد والدرجة الكلية للبعد والدرجة الكلية للأ
 

 .   ستبيان( معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة لبعد قيمة التسامح والدرجة الكلية للبعد والدرجة الكلية للأ 2جدول )

رقم  
 العبارة 

معاملات الارتباط  
بين العبارة والدرجة  
 الكلية للبعد 

معاملات الارتباط  
بين العبارة والدرجة  

 ستبيانالكلية للأ

رقم  
 العبارة 

معاملات الارتباط  
بين العبارة والدرجة  
 الكلية للبعد 

معاملات الارتباط  
بين العبارة والدرجة  

 ستبيانالكلية للأ
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1 0.911 ** 0.860 ** 7 0.752 ** 0.787 ** 
2 0.633 ** 0.624 ** 8 0.879 ** 0.861 ** 
3 0.884 ** 0.878 ** 9 0.918 ** 0.918 ** 
4 0.801 ** 0.742 ** 10 0.948 ** 0.953 ** 
 

5 
0.952 ** 0.962 ** 11 0.958 ** 0.972 ** 

6 0.918 ** 0.918 **    
وقد أظهرت نتائج أختبار الصدق الداخلي )من خلال معامل ارتباط بيرسون( مستوى صدق ممتازاً، مما يُشير إلى أن  

   العبارات المكونه للأبعاد تتفق مع المحور الرئيسي لاستمارة الاستبيان.      
 
 

 ( معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة لبعد قيمة التعاون والدرجة الكلية للبعد والدرجة الكلية للأستبيان. 3جدول )  

رقم  
 العبارة 

معاملات الارتباط  
بين العبارة والدرجة  
 الكلية للبعد 

معاملات الارتباط  
بين العبارة والدرجة  
 الكلية للأستبيان

رقم  
 العبارة 

معاملات الارتباط  
بين العبارة والدرجة  
 الكلية للبعد 

معاملات الارتباط  
بين العبارة والدرجة  
 الكلية للأستبيان

1 0.843 ** 0.877 ** 8 0.752 ** 0.787 ** 

2 0.598 ** 0.624 ** 9 0.880 ** 0.878 ** 

3 0.865 ** 0.852 ** 10 0.949 ** 0.936 ** 

4 0.813 ** 0.787 ** 11 0.968 ** 0.972 ** 

5 0.921 ** 0.909 ** 12 0.936 ** 0.927 ** 

6 0.897 ** 0.884 ** 13 0.777 ** 0.754 ** 

7 0.760 ** 0.723 ** 14 0.901 ** 0.893 ** 
برنامج   باستخدام  النتائج  وتبويب  للأدوات  الخام  الدرجات  الباحثة  لعمل    SPSSرصدت  تمهيدًا 

المعالجات الإحصائية المناسبة، وتطلب هذا الكشف عن مدى اعتدالية توزيع الدرجات فتم حساب الإحصاءات 
الوص ية، وهي المتوسي، والوسيي والانحراف المعياري، ومعاملي الالتواء والتفرطح، وهذا ما يوضحه جدول  

 التالي: ( 4)
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 ( 30(: الإحصاء الوصفي لمتغيرات الدراسة )ن= 4جدول )

رات 
تغي
الم

بي  
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قيمة 
 التسامح 

23.67 24.00 2.16 0.06 0.580 -1.49 1.12 

قيمة 
 التعاون 

27.20 27.00 2.98 0.13 0.580 -0.93 1.12 

معامل الالتواء والتفرطح محصور بين    ناعتدالية توزيع درجات المتغيرات؛ إذ إ  (4)يتضح من جدول  
، كما أنَّ مُعاملي الالتواء والتفلطح أقل من ضعف الخطأ المعياري لمعاملي الالتواء والتفلطح، كما يتضح  (±3)

الوسيي، بالإضافة إلى ذلك ف نَّ قيمة معامل الالتواء/الخطأ المعياري للالتواء،  من  المتوسي    قيمةمن اقتراب  
الإحصاء البارامتري    ( وعليه تم استخدام1,96الخطأ المعياري للتفلطح تنحصران بين )±/وقيمة معامل التفلطح

 في المعالجة الإحصائية. 
 سادساً: نتائج الدراسة: 

 وقد أسفرت نتائج الدراسة بالآتي:
 ( 5 جدول رقم )

 ( 30يوضح البيانات الأولية             ن= )
 النسبة المئوية التكرار الاستجابة الصفة

 سن ال  -1
 % 0 -  سنة 12أقل من  

 % 46 14 سنة 14سنة إلى أقل من  12من  
 % 53 16 سنة 14أكثر من  

 % 46 13 الأول  الأخوة  بين  الترتيب  -2
 % 20 6 الثاني
 % 13 4 الثالث
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 النسبة المئوية التكرار الاستجابة الصفة
 % 6 3 الرابع

 % 13 4 آخر 
 

 التعليمي  المسوووووتوى  -3
 للأب 

 % 0 -  أمي 
 % 13 4 يقرأ ويكتب
 % 0 -  إعدادية حاصل على  

 % 53 16 حاصل على مؤهل متوسي
 % 13 4 حاصل على مؤهل فوق المتوسي
 % 20 6 حاصل على مؤهل عالي  

   
 التعليمي  المسوووووتوى  -4

 م للأ 
 % 6 2 أمية                   

 % 26   4 تقرأ وتكتب

 % 6 2 حاصلة على إعدادية 

 % 53 16 حاصلة على مؤهل متوسي
 % 0 -  حاصلة على مؤهل فوق المتوسي

 % 20 6     حاصلة على مؤهل عالي 

 % 0 -  لا يعمل وظيفة الأب  -5
 % 60 18 يعمل بالحكومة 

 % 6 2 يعمل بالقطاع الخاص
 % 13 4 اعمال حرفية 

 % 6 2 أعمال حره
 % 6 2 بالمعاش
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 النسبة المئوية التكرار الاستجابة الصفة
 % 6 2 آخر                  

 وظيفة الأم  -6
 

 % 53 16 لا تعمل
 % 20 6 تعمل بالحكومة 

 % 13 4 تعمل بالقطاع الخاص
 % 6 2 أعمال حرفية 

 % 0 -  أعمال حرة
 % 6 2 بالمعاش

 % 0 -  آخر 
 % 0 -  جنيه 1000أقل من             الدخل الشهري  -7

 % 6 2 جنيه 2000إلى أقل من    1000من  
 % 13 4 3000إلى  2000من  
 % 80 24 فأكثر   3000من  

 أفةةةةةةةةةةةراد مةةةةةةةةةةةن سةةةةةةةةةةةنه 14 عةةةةةةةةةةةن أعمةةةةةةةةةةةارهم تزيةةةةةةةةةةةد الةةةةةةةةةةةذين أن السةةةةةةةةةةةابق الجةةةةةةةةةةةدول مةةةةةةةةةةةن يتضةةةةةةةةةةةح
 تتةةةةةةةةةراوحالةةةةةةةةةذين  أن يتضةةةةةةةةةح كمةةةةةةةةةا العينةةةةةةةةةة إجمةةةةةةةةةالي مةةةةةةةةةن %53 تبلةةةةةةةةةغ حيةةةةةةةةةث نسةةةةةةةةةبة أكبةةةةةةةةةر هةةةةةةةةةي العينةةةةةةةةةة
مةةةةةةةةن اجمةةةةةةةةالي العينةةةةةةةةة فةةةةةةةةي حةةةةةةةةين  %46تهم نسةةةةةةةةبسةةةةةةةةنة تبلةةةةةةةةغ  14إلةةةةةةةةى أقةةةةةةةةل مةةةةةةةةن  سةةةةةةةةنة 12 مةةةةةةةةن سةةةةةةةةنهم

 سنه. 12لم يوجد أي نسبىة للذين سنهم أقل من 
 الترتيةةةةةةةةةةةةب فيهةةةةةةةةةةةةا الطالبةةةةةةةةةةةةة ترتيةةةةةةةةةةةةب العينةةةةةةةةةةةةة مةةةةةةةةةةةةن %46 أن نجةةةةةةةةةةةةد السةةةةةةةةةةةةابق الجةةةةةةةةةةةةدول مةةةةةةةةةةةةن

  ..%6بلغت حيث الرابع الترتيب هي نسبة أقل بينما نسبة أعلى هي ولالأ
 حاصةةةةةةةةةةةةةةل علةةةةةةةةةةةةةةى متوسةةةةةةةةةةةةةةي الأب تعلةةةةةةةةةةةةةةيم مسةةةةةةةةةةةةةةتوى  أن السةةةةةةةةةةةةةةابق الجةةةةةةةةةةةةةةدول مةةةةةةةةةةةةةةن يتضةةةةةةةةةةةةةةح

 تعةةةةةةةةةةادل حةةةةةةةةةةين فةةةةةةةةةةي %20ويليهةةةةةةةةةةا حاصةةةةةةةةةةل علةةةةةةةةةةى مؤهةةةةةةةةةةل عةةةةةةةةةةالي بنسةةةةةةةةةةبة  %53 نسةةةةةةةةةةبة أكبةةةةةةةةةةر أخةةةةةةةةةةذت
 ان ملاحظةةةةةةةةةةة مةةةةةةةةةةع %13 بنسةةةةةةةةةةبة المتوسةةةةةةةةةةي فةةةةةةةةةةوق  ومؤهةةةةةةةةةةل ويكتةةةةةةةةةةب يقةةةةةةةةةةرأ علةةةةةةةةةةى حاصةةةةةةةةةةل مةةةةةةةةةةن كةةةةةةةةةةلا
 .نسبة بأي تحظى لم إعدادية وأمي على حاصل
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 يكةةةةةةةةةةةةةون  الدراسةةةةةةةةةةةةةة عينةةةةةةةةةةةةةة مةةةةةةةةةةةةةن العظمةةةةةةةةةةةةةى الغالبيةةةةةةةةةةةةةة أن السةةةةةةةةةةةةةابق الجةةةةةةةةةةةةةدول مةةةةةةةةةةةةةن يتضةةةةةةةةةةةةةح
حاصةةةةةةةةةةةلة علةةةةةةةةةةةى  وبينمةةةةةةةةةةةا %53 بنسةةةةةةةةةةةبة حاصةةةةةةةةةةةلة علةةةةةةةةةةةى مؤهةةةةةةةةةةةل متوسةةةةةةةةةةةي لةةةةةةةةةةةلأم التعليمةةةةةةةةةةةي المسةةةةةةةةةةةتوى 

 مؤهل فوق المتوسي لم تحظى بأي نسبة.
 فةةةةةةةةةةةةةةي جةةةةةةةةةةةةةةاءت يعمةةةةةةةةةةةةةةل بالحكومةةةةةةةةةةةةةةة الاب وظيفةةةةةةةةةةةةةةة ان السةةةةةةةةةةةةةةابق الجةةةةةةةةةةةةةةدول مةةةةةةةةةةةةةةن يتضةةةةةةةةةةةةةةح

 .نسبة لم تحظى بأي يعمل لا بينما %60  بنسبة الأولى المرتبة
 لا الدراسةةةةةةةةةةةة عينةةةةةةةةةةةة أمهةةةةةةةةةةةات مةةةةةةةةةةةن العظمةةةةةةةةةةةي الغالبيةةةةةةةةةةةة ان السةةةةةةةةةةةابق الجةةةةةةةةةةةدول مةةةةةةةةةةةن يتضةةةةةةةةةةةح

  .بنسبةأي  أعمال حرة أخذلم ت بينما %53 بنسبة  تعمل
 متوسةةةةةةةةةةةةي الدراسةةةةةةةةةةةةة عينةةةةةةةةةةةةة مةةةةةةةةةةةةن العظمةةةةةةةةةةةةى الغالبيةةةةةةةةةةةةة أن السةةةةةةةةةةةةابق الجةةةةةةةةةةةةدول مةةةةةةةةةةةةن يتضةةةةةةةةةةةةح

جنيةةةةةةةةةةةه بنسةةةةةةةةةةةبة  3000إلةةةةةةةةةةةى 2000ويليهةةةةةةةةةةةا مةةةةةةةةةةةن  %80 بنسةةةةةةةةةةةبة جنيةةةةةةةةةةةةفةةةةةةةةةةةأكثر  3000 مةةةةةةةةةةةن دخلهةةةةةةةةةةةم
 1000جنيةةةةةةةةةه فةةةةةةةةةي حةةةةةةةةةين أن أقةةةةةةةةةل مةةةةةةةةةن  2000إلةةةةةةةةةى أقةةةةةةةةةل مةةةةةةةةةن 1000مةةةةةةةةةن  %6وأقةةةةةةةةةل نسةةةةةةةةةبة  13%

 جنيه لم تحظى بأي نسبة.
 

التصوور المقترح من منظور الممارسوة العامه في الخدمة الاجتماعية لتدعيم القيم الأخلاقية  
 لدى طلاب المرحلة الإعدادية.

لدى طلاب   تأسيساً  الأخلاقية  القيم  لتدعيم  ف نه يمكن وضع تصور مستقبلي مقترح  تقدم  على ما 
 المرحلة الإعداية، لذلك يتضمن التصور المقترح العناصر الآتية:

 الأسس التي يقوم عليها التصور المقترح.  -
 الفلسفة التي يقوم عليها التصور المقترح.  -
 الهدف من التصور المقترح.  -
 المقترح.   التصور عليه يعتمد سوف التي ب ستراتيجياته السلوكي المعرفي العلاج ومدخل النظري  المنطلق -

    الأسس التي يقوم عليها التصور المقترح:
 الأدبيات النظرية.  -1
 نتائج الدراسات السابقة.  -2
 نتائج الدراسات الحالية.  -3

 الفلسفة التي يقوم عليها التصور المقترح: 
تعني الفلسفة في مفهومها العام تصور شامل، وهي تصور منطقي للعلاقات التي تربي كل ظاهرة بالأخرى        

استناداً إلى منهج علمي خاص، بتطبيق ذلك المنهج على الماضي والحاضر يكون استخلاص الكليات التي 
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بالتجربة  ليقيمها  الواقع  إلى  بالنظرية  ينزل  عندما  الإنسان  خلاله  من  يتحرك  الذي  النظري،  الاطار  تكون 
والممارسة، لذلك ف ن ثمة تصور للدراسة الحالية تكمن في مدى إمكانية تدعيم القيم الأخلاقية لطلاب الصف  

  تهدف   التي  والاجتماعية  النفسية  المهارات  تطوير  على  الطفل  مساعدةالثاني من  المرحلة الإعدادية، من خلال  
 التي   المشكلات  تخطي  من  تمكنه  التي  فرد  بكل   الخاصة  المهارات  واكتشاف  بها،  والوعي  الذات  اكتشاف  إلى

 تحمي   التي  والعوامل   والقوة  الدعم  مصادر   تحديد  على   القدرة  إلى   بالإضافة   بها،  يعيش  التي  البيئة  في  يواجهها
القيم  المجتمع  أخطار  من  الطفل لتدعيم  الاجتماعية  الخدمة  منظور  من  مقترح  يتسنى وضع تصور  ، حتى 

 الاخلاقية لدى طلاب المرحلة الإعدادية.   
  الهدف من التصور المقترح :

 يرمي التصور المقترح إلى تحقيق الهدف التالي: 
 قيمة التعاون( لدى طالبات الصف الثاني من المرحلة  الإعدادية. -) قيمة التسامح    تدعيم القيم الأخلاقية 

 وذلك من خلال:
على تغيير عملياتهم المعرفية بطريقة تمكنهم من التغلب على   طلاب المرحلة الإعداديةمساعدة   -1

الخاطئة  مشكلاتهم، وادراكاته  الفرد  أفكار  إن  إلى    حيث  والانفعالية   اضطراباتهتؤدى  المعرفية 
         .               والسلوكية

  ، من خلال الطلابتعديل الاتجاهات السالبة المرتبطة بالمعارف المشوهة أو الناقصة لدى    - 2 
قدرة   التفسير والتوضيح والمناقشة والاقناع والمواجهة وتقديم الاقتراحات، خاصة عندما يؤثر ذلك

      .الداخليتحمل المسئولية الذاتية والاجتماعية والضبي  الفرد على
 

تحد     الذاتية هي التيوعباراتهم  هم  وأفكار   وتوقعاتهم   بأن معتقداتهم غير المنطقيةالطلاب    اقناع -3
 .                                         ردود الأفعال الدالة على سوء التكي 

وإعطاء    والفهم،   التفكير  من  جديدة  لأساليب  نماذج  واستخدام  الحياة  عن الطلاب    نظر  وجهة  تغيير -4
 أشياء. منا به   يرتبي وما مهتفكير  بين  الارتباط وتوضيح والنصيحة المعلومات

  الهام  والشعور  الواقع،  لحياتهم يمكن من خلاله أن يواجهوا  معنى  تحقيقعلى    الطلابمساعدة   -5
  .الذات بقيمة

واقعية    الاجتماعية من خلال مساعدتهم على تعلم طرق وأساليب أكثر  الطلابتحسين وظائف   -6
 . التفكيروايجابية فى 
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ومن هذا المنطلق يمكن للباحثة أن تستخدم "المدخل السلوكي المعرفي" لتدعيم القيم 
 الأخلاقية لطالبات الصف الثاني من المرحلة الإعدادية .

 

النابع من الملاحظة الواعية الذي يُعرف بأنه"   التي تستهدف إحدا  تغيير في السلوك  الإجراءات 
الأفكار  في  تغيير  إحدا   يستلزم  مما  المشكلة،  لحدو   تؤدي  التي  الأفكار  وفهم  الإنسان         لتفكير 
السلوك غير المرغوب .    ,Robert, A., & Lana)اللاعقلانية، كما يُسهم في إحدا  تغيير في 
D..2004,P.184     (  

 

ويتضمن المدخل السلوكي المعرفي مجموعة من الأساليب المعرفية التي تساعد الطلاب على إكتساب 
المهارات المختلفة ليستطيعوا تعديل أفكارهم ومواجهة المشكلات، والأساليب الإنفعالية التي تتعامل  

    ,Herbert, M.,1991) 2010مع ردود أفعال الطلاب تجاه المثيرات التي يمرون بها.)التمامي،
 

الثاني من   حيث يمكن الإستفادة من المدخل المعرفي في هذه الدراسة في إكساب طالبات الصف 
المرحلة الإعدادية القيم المختلفة ) التسامح والتعاون(، وتعديل سلوكياتهم وأفكارهم وإدراكهم الخاطئ 

ل تعلمهم نحو المحيطين، ووقايتهم من القيام ببعض التصرفات الخاطئة، وبناء شخصياتهم من خلا
 أنماط سلوكية جديدة لتدعيم القيم الأخلاقية لديهم.    

 

 الاستراتيجيات المستخدمة في التصور المقترح وفقاً للمدخل السلوكي المعرفي:   
تعد الاستراتيحيات بمثابة المنهج المتبع للأخصائي الاجتماعي في الخدمة الاجتماعية، والتي يمكن للبحث أن  

 يرتكز عليها في تنفيذ التصور المقترح ومنها ما يلي: 
 : المعرفي البناء إعادة استراتيجية -1

 عةةةةةةةن جديةةةةةةةدة معرفيةةةةةةةة جوانةةةةةةةب اكتسةةةةةةةاب علةةةةةةةى الطالبةةةةةةةات التةةةةةةةي تسةةةةةةةاعد سةةةةةةةتراتيجياتالا إحةةةةةةةدى
 وبنةةةةةاء تبصةةةةةير فةةةةةي النظريةةةةةة هةةةةةذه الباحثةةةةةة وتسةةةةةتخدم السةةةةةلبي السةةةةةلوك محةةةةةل يحةةةةةل الةةةةةذي الإيجةةةةةابي السةةةةةلوك
 التكنيكةةةةات مةةةةن مجموعةةةةة خةةةةلال مةةةةن وذلةةةةك لةةةةديهم السةةةةلوك تعةةةةديلتةةةةدعيم القةةةةيم و  بأهميةةةةة التلميةةةةذات معةةةةارف
 لتنميةةةةةةةةةة( المختلفةةةةةةةةةة الجماعيةةةةةةةةةة والانشةةةةةةةةةطة والنةةةةةةةةةدوات والاجتماعةةةةةةةةةات والمناقشةةةةةةةةةات المحاضةةةةةةةةةرات) :الاتيةةةةةةةةةة
 ويتفةةةةةاعلون  اليوميةةةةةة حيةةةةةاتهن مةةةةةع يتكةةةةةيفن يجعلهةةةةةن ممةةةةةا لةةةةةديهنوتةةةةةدعيم القةةةةةيم الأخلاقيةةةةةة  المعرفةةةةةي الجانةةةةةب
  (2010 المعاطي أبو ماهر علي،)الأخرين مع
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 العوامةةةةةةةةةةل بةةةةةةةةةةين التفاعةةةةةةةةةةل علةةةةةةةةةةى التركيةةةةةةةةةةز مةةةةةةةةةةن المعرفةةةةةةةةةةي البنةةةةةةةةةةاء اسةةةةةةةةةةتراتيجية تنطلةةةةةةةةةةق كمةةةةةةةةةةا
. الفةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةرد لةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةدى الةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةواعي الإدراك لتنميةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة كشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةرط البيئيةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة والعوامةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل العقليةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة

Lawtence.B.Schaimberg,1985, p 25) ) 
  :الإقناع استراتيجية -2

 واسةةةةةةةةةةةةةةتعدادهمالطالبةةةةةةةةةةةةةةات  لةةةةةةةةةةةةةةدى تغييةةةةةةةةةةةةةةرات إحةةةةةةةةةةةةةةدا  إلةةةةةةةةةةةةةةى الاسةةةةةةةةةةةةةةتراتيجية هةةةةةةةةةةةةةةذه هةةةةةةةةةةةةةةدفت
 وتسةةةةةةةةةةتخدم السةةةةةةةةةةلوك، تعةةةةةةةةةةديل بأسةةةةةةةةةةاليب معةةةةةةةةةةرفتهم خةةةةةةةةةةلال مةةةةةةةةةةن المواقةةةةةةةةةةف مةةةةةةةةةةن كثيةةةةةةةةةةر فةةةةةةةةةةي للتغييةةةةةةةةةةر
 والعةةةةةةةةةةادات الأفكةةةةةةةةةةار بعةةةةةةةةةةض بتغييةةةةةةةةةةر اقنةةةةةةةةةةاعهم اجةةةةةةةةةةل مةةةةةةةةةةن التلاميةةةةةةةةةةذ مةةةةةةةةةةع الاسةةةةةةةةةةتراتيجية هةةةةةةةةةةذه أيضةةةةةةةةةةاً 

دعم القةةةةةةةةةيم لةةةةةةةةةديهم  العنةةةةةةةةةف لمخةةةةةةةةةاطر تعرضةةةةةةةةةهم التةةةةةةةةةي الخاطئةةةةةةةةةة والسةةةةةةةةةلوكيات  خةةةةةةةةةلال مةةةةةةةةةن وذلةةةةةةةةةك وتةةةةةةةةةُ
 مختلةةةةةةةةةةةةف مةةةةةةةةةةةةن حيةةةةةةةةةةةاتهم علةةةةةةةةةةةةى والعةةةةةةةةةةةادات السةةةةةةةةةةةةلوكيات هةةةةةةةةةةةذه بأضةةةةةةةةةةةةرار وإقنةةةةةةةةةةةاعهم العقلةةةةةةةةةةةةي الحةةةةةةةةةةةوار
 ،1998 وآخووووووووووورون، عموووووووووووران. )والسةةةةةةةةةةةلوكية والتعليميةةةةةةةةةةةة والصةةةةةةةةةةةحية والاجتماعيةةةةةةةةةةةة النفسةةةةةةةةةةةية النةةةةةةةةةةةواحي

 . (139ص
  :السلوك تعديل استراتيجية -3

 لةةةةةةةةةةةةةدى فيهةةةةةةةةةةةةةا المرغةةةةةةةةةةةةةوب غيةةةةةةةةةةةةةر السةةةةةةةةةةةةةلوكيات تحديةةةةةةةةةةةةةد تسةةةةةةةةةةةةةهم هةةةةةةةةةةةةةذه الاسةةةةةةةةةةةةةتراتيجية فةةةةةةةةةةةةةي
 السةةةةةةةةةةةةلوكيات تبنةةةةةةةةةةةةي علةةةةةةةةةةةةى ومسةةةةةةةةةةةةاعدتهن الخاطئةةةةةةةةةةةةة السةةةةةةةةةةةةلوكيات هةةةةةةةةةةةةذه تعةةةةةةةةةةةةديل وبالتةةةةةةةةةةةةاليالطالبةةةةةةةةةةةةات 
 ( 214ص  ،2016حبيب،. )الإيجابية

 قةةةةةةةةةةةوة تمثةةةةةةةةةةةل الجماعيةةةةةةةةةةةة المشةةةةةةةةةةةاركة أن حةةةةةةةةةةةول تتركةةةةةةةةةةةز الاسةةةةةةةةةةةتراتيجية هةةةةةةةةةةةذه اهتمةةةةةةةةةةةام وبةةةةةةةةةةةؤرة
 علةةةةةةةةةةى التةةةةةةةةةةأثير إلةةةةةةةةةةى تهةةةةةةةةةةدف الاسةةةةةةةةةةتراتيجية هةةةةةةةةةةذه فةةةةةةةةةة ن ولةةةةةةةةةةذا الأفةةةةةةةةةةراد، سةةةةةةةةةةلوك تغييةةةةةةةةةةر فةةةةةةةةةةي كبةةةةةةةةةةرى 
 لهةةةةةةةةةةةذه اسةةةةةةةةةةةتخدامها فةةةةةةةةةةةي الباحثةةةةةةةةةةةة واعتمةةةةةةةةةةةدت الجماعيةةةةةةةةةةةة، الصةةةةةةةةةةةداقة خةةةةةةةةةةةلال مةةةةةةةةةةةن الفةةةةةةةةةةةردي السةةةةةةةةةةةلوك
 :هما حقيقتين على  الاستراتيجية

 تغييةةةةةةةر مةةةةةةةن أكثةةةةةةةر جماعةةةةةةةة فةةةةةةةي أعضةةةةةةةاء يكونةةةةةةةوا عنةةةةةةةدما الأفةةةةةةةراد سةةةةةةةلوك تغييةةةةةةةر السةةةةةةةهل مةةةةةةةن إنةةةةةةةه ( أ)
 .بمفرده فرد كل سلوك

 ملحةةةةةةةةةةة ضةةةةةةةةةةرورة هنةةةةةةةةةةاك فةةةةةةةةةة ن ثةةةةةةةةةةم ومةةةةةةةةةةن والةةةةةةةةةةتحكم الفةةةةةةةةةةرض تقةةةةةةةةةةاوم الجماعةةةةةةةةةةات فةةةةةةةةةةي الأفةةةةةةةةةةراد أن (ب)
 مةةةةةةةةةن يمكةةةةةةةةةن حيةةةةةةةةةث المشةةةةةةةةةكلة حةةةةةةةةةل فةةةةةةةةةي بجديةةةةةةةةةة والمسةةةةةةةةةاهمة القةةةةةةةةةرارات صةةةةةةةةةنع فةةةةةةةةةي لمشةةةةةةةةةاركتهم

 ( 217ص ،2000 الحميد، عبد. )السلوك تغيير ذلك خلال
   استراتيجية التعاون: -4

التعاون مع المدرسة والاسرة والمجتمع وكل الجهات ذات    يمكن الاستفادة من الاستراتيجية من خلال 
   الصلة من خلال إنجاز عدة أنشطة لتنمية المهارات وتدعيم القيم الأخلاقية لدى طلاب المرحلة الإعدادية. 
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المرحلة   طلاب  لدى  الأخلاقية  القيم  تدعيم  إلى  الميدانية  الدراسة  تسعى  التي  الأنشطة  إطار  في 
 الإعدادية ، يمكن توظي  نموذج منح القوة في نموذج الحياة، كما يلي:

    Empowermentمنح القوة في نموذج الحياة 
لحيازة القوة لاتخاذ القرار والعمل خلال حياتهم   طلابمنح القوة هو أسةةةةةةةةلوب يسةةةةةةةةعي لمسةةةةةةةةاعدة ال  - 

بالتقليل من تأثير المعوقات الاجتماعية أو الشةةةخصةةةية التي تعوق ممارسةةةتهم لأدوارهم، وجوانب منح القوة  
يمكن تصةةةةةةةورها علي انها   طالبفي هذا النموذج تشةةةةةةةمل علي أن العلاقة بين الاخصةةةةةةةائي الاجتماعي وال

والممارس مختلف خبراتهم ومعرفتهم أثناء منح القوة في الممارسةةةةةةةةةة العامة   طالبمشةةةةةةةةةاركة يضةةةةةةةةةع فيها ال
الأقل قوة    طلابالقائمة علي نموذج الحياة، كما أنه أيضةةةةةا الجهود لبناء أو تعزيز القوة الشةةةةةخصةةةةةية في ال

 لأشكال التالية:هي أيضا جزء من منح القوة، وتلك الجهود ويمكن أن نأخذ أحد ا
 تعزيز الصلات بالارتباط بالأنساق المدعمة غير الرسمية مثل الشبكات الاجتماعية. -1
 تعزيز الكفاءة والمقدرة بتقديم الفرصة لعمل اجتماعي ناجح. -2
 من خلال احترام واهتمام الممارس المهني. طالبتعزيز تقدير الذات لل -3     
 تعزيز التوجيه الذاتي من خلال تشجيع اتخاذ القرارات ذات الفاعلية. -4
 والمجتمعات المحلية على ظروفهم وتحقيق أهدافهم    صةةةةةةةةدقاءوالأسةةةةةةةةر والأ  الطلابتحكم وسةةةةةةةةيطرة    -5 

 وبالتالي يتمكنوا من العمل تجاه تحسين نوعية حياتهم.
 كبر علي حياتهم. أالمحرومين من القوة للحصول علي سيطرة  طلابتمكين ال -6
                                                             علي استعادة قوتهم التي ضعفت. طلابمساعدة ال -7 

   :السلوكي ساليب العلاج المعرفيأ
 بأساليب السلوكي العلاج أسةاليب كةل مةن دمةج مةن خدمةة الفةرد، في السةلوكي المعرفةي العةلاج أسةاليب تكةون ت

 مع   التعامل  يتم  العلاجي  التغيير  ولإحدا   السلوك،  في  تؤثر  المعرفية  العمليات  أن   أساس   على  ،المعرفي  العلاج
وعلى هذا تُقسم أساليب العلاج   وسةلوكيا  وانفعاليةا  معرفيا  :الأبعاد ثلاثةي  منظةور  مةن  المرغوبة  غير  السلوكيات
 إلى ثلا  تصنيفات هى:  السلوكي العرفي
 

ل  التيوهى    :   معرفية   ساليبأ - العقلانية  وغير  الخاطئة  والمعتقدات  الأفكار  مع    لطلابتتعامل 
ومن أهم الموضوعي  ضوء محددات التفكير    فيوذلك من خلال التعرف على هذه الأفكار وتحليلها  

 .التوضيح والتفسير والمناقشة المنطقية والمواجهة والاقناعالشرح و هذه الأساليب 
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الرفض    غير المنطقية مثل  طلاب تتعامل مع ردود أفعال ال  التيوهى تلك الأساليب    : ه  ساليب انفعاليأ  -
والخوف والقلق ، المرتبطة بالاتجاهات أو السلوك الذى يقوم به العميل ، الانفعالات ومساعدة العميل على  

 ات حل المشكلة. والاسترخاء والتدريب على مهار  التحكم فيها ، ومن أهم هذه الأساليب ضبي الذات
عن التفكير   النتاج  للطالب مع السلوك الظاهر    وهى تلك الأساليب التى تتضمن التعامل  :هساليب سلوكيأ  -

الجديد    التوافقيوأنماط السلوك    من خلال مساعدة العميل على ممارسة عمليات التفكير العقلانية  المنطقيغير  
 . ور والتدعيم والواجبات المنزليةدالنمذجة ولعب ال  الناتج عن عمليات التفكير العقلانية ، ومن أهم هذه الأساليب

ويستند العلاج المعرفي السلوكي في العمل مع طالب المرحلة الإعدادية إلى فرضية أن الأفكار ترتبي بالمشاعر 
والسلوكيات بطريقة متبادلة، وعن طريق تعلم الطالب كي ية تغيير الأفكار اللاعقلانية يمكن للطالب الحد من  

م، وبالإضافة إلى ذلك فأن الطلاب في العلاج لديهم المشاعر السلبية والسلوكيات ، وبالتالي تحسين الأداء العا
 الفرصة لتطوير المهارات العملية التي أكتسبوها وستستمر لتكون ذات قيمة في المراحل العمرية المتتالية.   

  

 مقترحات التصور المقترح: 
تنشةةةةةةةةئة الطفةةةةةةةةةل فةةةةةةةةي أسةةةةةةةةةرة تسةةةةةةةةودها الأسةةةةةةةةةس الثابتةةةةةةةةة إلةةةةةةةةةى حةةةةةةةةد مةةةةةةةةةا فةةةةةةةةي التعامةةةةةةةةةل معةةةةةةةةةه  -1

بالإضةةةةةةةةةةافة إلةةةةةةةةةةى الثقةةةةةةةةةةة والحةةةةةةةةةةب والاحتةةةةةةةةةةرام كةةةةةةةةةةل ذلةةةةةةةةةةك يةةةةةةةةةةؤدي إلةةةةةةةةةةى نمةةةةةةةةةةو سةةةةةةةةةةوي فةةةةةةةةةةي 
 .التي تؤدي إلى تنمية الأمن الفكري  الشخصية

حتةةةةةةةةةى يمكةةةةةةةةةن الكشةةةةةةةةةف عةةةةةةةةةن أي مشةةةةةةةةةكلة سةةةةةةةةةلوكية  والأسةةةةةةةةةرةيجةةةةةةةةةب الةةةةةةةةةربي بةةةةةةةةةين المدرسةةةةةةةةةة  -2
 في مراحلها الأولى.

 عمل برنامج تدريبي للمعلمين لمساعدتهم على الاقتراب من الطلاب والتعرف على مشكلاتهم.  -3
 . لتدعيم القيم الأخلاقيةضرورة اهتمام المدارس بعقد الندوات التثقي ية لدى الطلاب  -4
لدى   الأمن الفكري المختلفة من صحف ومجلات إذاعية وتلفزيونية بنشر    الإعلاماهتمام وسائل   -5

الأبناء   من  المترتبة    والآباءكل  الآثار  بعرض  الاجتماعية وأيضا  بالقيم  التمسك  عدم  على 
 .والاخلاقية

   الخدمة الاجتماعية لتمية الأمن الفكري لدى طلاب المدارس.   في  الممارسة العامةزيادة فعالية  -6
وضةةةةةةةةةةرورة  لتنميةةةةةةةةةةة الأمةةةةةةةةةةن الفكةةةةةةةةةةري الاجتمةةةةةةةةةةاعي فةةةةةةةةةةي المةةةةةةةةةةدارس  الإخصةةةةةةةةةةائيتفعيةةةةةةةةةةل دور  -7

 الاهتمام بالجانب الوقائي.
تحسةةةةةةةةةةين العلاقةةةةةةةةةةة بيةةةةةةةةةةنهم و  لتةةةةةةةةةةدعيم القةةةةةةةةةةيم عقةةةةةةةةةةد اجتماعةةةةةةةةةةات بةةةةةةةةةةين الطةةةةةةةةةةلاب والمدرسةةةةةةةةةةين -8

 داخل المدارس.
 .ف وداعم للتسامح والولاء والتعاون والأحترامتهيئة مناخ مدرسي رافض للعن -9
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 ملحق الدراسة 
 القيم الأخلاقية استبيان                                        

 نعم العبارة  م
الي 
 حد ما

 لا

    ألف  أن اخاران السماأره تدلو ال  الاسااح بين الناس. 1

    .أنفعل بسرعه إذا لم يفهمني الأخرين 2

    .أعتذر إذا اخطأت في حق زميلي 3

    .يصنع التسامح الألفة بين الناس 4

    أسافيد ان الندأات لى  افهوم الاسااح. 5

    لدي القدرة لى  الاسااح بين أصدقا  . 6

    أرا لى  الإهانة بالمثل. 7

    أسافيد ان الندأات لى  افهوم الاسااح. 8

    ت أبال  بمشالف الآصفرن. 9

    أتسااح اع الآصفرن  خرمئن. 10

    الاسااح رف ع ان شأن الشخص بين الآصفرن. 11

    .أتعاون مع المدرسين في انتظام الطلاب داخل الفصل 12

    .أجادل الطلاب لفرض رأيي 13

    اشغل نفسي بالواجبات التي أكلف بها خلال اليوم الدراسي. 14

    .أشارك في أنشطة المدرسة لتدعيم القيم الأخلاقية 15

    .أفرض إرادتي على زملائي بالقوة . 16

    ألف  أهمية الاياأن اترجاب  بين أ فاا أسفت . 17

    تنم  المدرسة قيمة الاياأن بين الطلاب. 18

    اخنشطة المدرسية تساهم    تفسيخ قيمة الاياأن بين الطلاب. 19

    الاياأن بين الطلاب رهيئ المناخ المدرس . 20

21 
ألف  أهمية الاياأن اترجاب     الوقت الحال  لاحقيق ااىحة 

 الورن. 
   

    الاياأن ليس له تأريف ارجاب     تدليم القيم اخصلاقية.  22

    أتياأن اع أقارب     أ فاحهم أأحزانهم. 23

    ألف  أن اخاران السماأره تدلو ال  الاياأن بين الناس. 24

    .أشارك في معسكرات الخدمة العامة خارج المدرسة 25

 


